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[摘  要] 伴随着我国城市建设的不断发展,城市污水的排放量也大幅增长,而在对这些污水进行净化的

过程中,会相应的产生大量的污泥,如果不能及时、有效的处理,这些污泥将会对周边的城市以及人们的

生存环境产生一定的影响。因此,在城市的发展和建设过程中,污水厂污泥的处理也成为了社会各界格外

重视的内容,然而在实际的处理过程中,大量的污泥都只经过简单的干化堆放或者是填埋处理,这种方式

不仅难以对污泥进行有效的处置,而且还相对浪费资源,对自然环境也有着一定程度地影响。除此之外,

一旦污泥接触到水源、耕地,就会对其产生污染,造成更为严重的危害。因此,本文对城市污水厂污泥的

处理处置与综合利用进行了深入的分析和研究,以此得出更加有效的处理对策。 
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随着我国经济的不断发展,城市建设

也在不断推进,人们的生活质量和水平得

到了很大程度的提高,城市污水的处理技

术也逐渐提升,正因如此,污泥的产量也

越来越多。污泥是城市污水厂在对污水进

行处理的过程中产生的半固态废料,其结

构相对复杂,且含有很多有害的物质,因

此如果不采取一定的措施对其及时进行

处理,就会对周边环境产生严重的影响,

甚至会威胁到人民的身体健康。 

1 城市污水厂污泥的特点 

如今城市人民的生活水平得到了质

的飞跃,也正因如此,城市污水厂产出的

污泥成分也更加复杂起来。大量细菌、微

生物、无机物等物质组成的综合型污泥让

其处理工作愈加困难起来。除此之外,由

于一些污水处理厂接纳周边工业企业生

产废水,污泥中还含有大量的重金属或者

是寄生虫,一旦接触到周边的耕地或者水

源就会造成严重的污染和破坏。本文对我

国西部某一不设区县地级城市污水处理

厂为例,对该污水厂产出的污泥相关资料

进行了一系列的调查,从中得出了一些污

泥的主要成分及特征,详见表1[1]。 

在我国大部分城市污水厂中,工业

废水量占据非常大的比例,致使污泥中重

金属离子含量普遍较高,严重影响污泥处

理和利用途径。本文中选取的污水处理厂

由于只接纳了城市居民生活污水,没有工

业企业生产废水排入,污泥中的重金属离

子含量极低,所以本文不考虑重金属处理

问题。对于污泥中重金属离子含量较高的

情况,只要在污泥处理和利用的过程中,

加强对重金属含量的把控,就可以更好的

实现对污泥的综合利用[2]。 

从下表可以看出,如果能够采取适

当的方式对污水厂产出的污泥加以处理,

还能实现对污泥的综合利用。 

表1  污水厂产出污泥的主要成分及其

特点 

成分 特点

脂肪
城市污水厂产出的污泥脂肪含量相对较低,

大约处在 20%左右

碳水化合物
污泥中的碳水化合物含量较高,

大约 50%

C/N 比
污泥中的氮含量一般都比较高,大约有

3%,C/N 比大约为 10%-20%之间

pH 值 6.5-7

重金属离子 污泥中的重金属离子含量较低

肥分

一般在污泥中都含有较多的氮磷钾,是很好

的促进农作物生长的肥料,因此对污泥进行

一定的处理之后可以作为土壤改良剂使用

热值

污泥中的有机物和木质纤维比较多,因此会

在脱水后产生大量的热能,大约为 835kj/kg,

由于热值较高,可以作为能源加以利用
 

2 城市污水厂污泥的处理处置

原则 

2.1减量化 

城市污水厂污泥的减量化处理就是

在其处理过程利用减量的方式来降低其

体积,以此来有效减少处理污泥所需投

入的资金。污泥的减量化处理一般分为

质量和过程两个方面,质量方面的减量

化处理方式主要是焚烧,其减少污泥体

积的原理就是污泥的浓缩和脱水,由这

两个环节实污泥体积的减小[3]。而过程

方面的减量方法则可以利用超声波技

术、微生物强化、膜生物反应器等方式

来减小污泥的体积。 

2.2资源化 

污泥的自身特点决定了其是否能

被资源化,资源化的具体含义指的是在

对污泥进行处理的过程中对其中含有

的有用物质进行回收和再利用,从而实

现变废为宝,对污泥进行综合利用,更

加符合生态环境保护的思想。污泥进行

资源化处理的特点就是投入成本低且

收益比较高。 

2.3稳定化 

城市污水厂产出的污泥稳定化处理

是对其中含有的有机物质进行进一步的

讲解,从而减少其中的含水量,并去除其



生态环境与保护 
第 3 卷◆第 11 期◆版本 1.0◆2020 年 

文章类型：论文 刊号（ISSN）：2630-4740 /（中图刊号）：715GL012 

Copyright  c  This word is licensed under a Commons Attibution-Non Commercial 4.0 International License. 121 

Ecological Environment and Protection 

中的细菌等物质,让污泥处于一个更为

稳定的状态。污泥的稳定化处理需要利

用生物的好氧以及厌氧性来对其进行处

理,或者采取添加一些化学药剂的方式

来保证污泥的稳定性,避免其在后续的

处理过程中产生二次污染的问题[4]。 

3 城市污水厂污泥的综合利用

方式 

3.1在土地方面的利用 

我国的农业发展水平比较高,而污

泥中含有很多氮磷钾元素和一些有机物

质,因此非常适合用作农作物的肥料。对

污泥进行一定有效措施的处理之后,改

造为作肥料和土壤改良剂,用于种植农

作物是污泥最终处置的重要方法之一。

此处理方法,可以使作物获得更高的产

量,增大土地肥力,也可以让土壤的质量

得到提高。不过,由于污泥中也含有一些

重金属元素,而且这些元素属于有害物

质,难以降解,会导致周边的土壤污染,

影响农作物的正常产出。因此我国对污

泥在农作物种植方面的使用加强了建设

力度,建设了一些机械化、现代化的堆肥

厂,其工艺相对先进且设备比较完善,因

此对最终产出的处理完的污泥质量相对

较高,可以用于农作物施肥。 

3.2在建材方面的利用 

3.2.1运用污泥制砖 

污泥在建筑材料生产方面的应用

是从一些发达国家展开的,在制砖方面

主要以日本的技术最为成熟和先进,早

在上个世纪末就已经开始利用污泥作

为基础材料制作透水砖了。而随着污泥

制砖技术的逐渐发展,利用污泥制作的

砖已经广泛应用在一些公共设施的建

设中了[5]。 

3.2.2运用污泥生产水泥 

虽然污泥的成分非常复杂,但是其

在焚烧的过程中会有一定量的损失,在

扣除这些损失量之后剩余的成分以氧化

硅为主,这种成分与一般的水泥原材料

非常接近,因此可以以污泥为原料来制

作水泥。近些年来,随着科学技术的发展,

很多研究人员都对如何利用污泥来生产

水泥的技术进行了深入的研究,用城市

垃圾烧成灰,再与下水道的污泥按照比

例相混合,进行煅烧之后会产生生态水

泥,与缓凝剂相混合之后就可以应用在

道路、堤坝等设施的建设中。 

3.3在能源方面的应用 

3.3.1利用污泥发电 

如今利用污泥进行发电的主要方式

分为两个方面,分别是燃烧发电和厌氧

发酵发电。前者是焚烧污泥产生热能进

行发电,而后者则是将污泥进行厌氧处

理,从该步骤得出沼气,再利用沼气燃烧

转化为机械能,从而进行发电[6]。这种方

式的资金投入相对较高,而且工艺相对

复杂和困难,需要多个环节之间密切配

合,但是所获得的收益并不理想,这也是

导致该技术难以在我国大面积推广的主

要原因。 

3.3.2利用污泥制氢 

氢是如今得到社会各界广泛关注的

清洁能源,由于其具有很高的安全性、环

保性,且适用面非常广泛,因此具备非常

长远的发展潜能。利用污泥制氢的方法

主要有三种,分别是生物制氢、水汽化制

氢以及高温气化制氢。其中污泥生物制

氢的方式比较符合我国的可持续发展理

念,但是由于我国的相关技术并不十分

成熟,因此也没有得到大面积的推广和

应用。 

4 结束语 

总而言之,随着我国对生态环境保

护工作的逐渐重视,在城市发展的过程

中对污泥处理技术的发展和完善不断加

大了投入。污泥的处理技术不完善带来

了很多环境污染问题,因此相关部门务

必对其处理思路进行创新,提高污泥处

理水平,促进生态环境质量的提升。 
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