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[摘  要] 在社会发展背景下,人们的生活水平虽然得到了极大的提升,但是生态环境问题日益突出,严重

危害人们身体健康,不利于人类可持续性发展。尤其是随着工业化的发展,以及生活污水的影响,城市河

道水环境生态问题越来越严重,造成赤潮、黑臭河道等问题,受到社会各界的关注。因此,要树立正确的

环境保护意识,结合实际情况,采取有效措施对城市河道水环境进行综合治理,优化城市生态环境,为人们

打造更加和谐美丽的生存环境。本文主要对城市河道水环境生态问题进行分析,并对河道水环境综合治

理原则和方法进行分析,旨在进一步提升城市河道水环境治理效果,促进人与自然的和谐发展。 
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[Abstract] Under the background of social development, although people 's living standards have been greatly 

improved, the ecological and environmental problems are becoming increasingly prominent, which seriously 

endangers people' s health and is not conducive to human sustainable development. Especially with the 

development of industrialization and the influence of domestic sewage, the problem of water environment and 

ecology of urban rivers is becoming more and more serious, causing red tide and black and smelly rivers, which 

have attracted the attention from all walks of life. Therefore, it is necessary to establish a correct awareness of 

environmental protection, combined with the actual situation, take effective measures to conduct 

comprehensive treatment of the urban river water environment, optimize the urban ecological environment, 

and create a more harmonious and beautiful living environment for people. This paper mainly analyzes the 

ecology of urban river water environment, and also analyzes the principles and methods of comprehensive 

control of river water environment in order to further improve the effect of urban river water environment 

control and promote the harmonious development of man and nature. 
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引言 

城市河道是城市生态环境系统的重

要组成部分,对于优化城市环境、促进城

市生态文明建设具有重要的推动意义。

但是在市场经济发展背景下,城市工业

逐渐发展,大量的工业污水被无序排放 
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到城市河道中,再加上生活污水的影响,

导致城市河道水环境受到严重的破坏,

对整体城市生态环境带来不利影响。因

此,要对城市河道水环境生态问题进行

全面分析,并提出针对性的治理方式,从

而有效改善城市河道水环境质量,促进

城市河道水环境的绿色发展。 

1 城市河道水环境生态现状问

题分析 

1.1水质问题 

随着城市化进程的加快,工业化程

度越来越高,很多城市过于重视城市经

济建设与发展,忽视城市生态环境的保

护与治理,尤其是很多工业废水、生活污

水直接排放到城市河道中,对河道水质

造成严重的污染,水质恶化,很多河道水

系出现严重的富营养化问题,水环境生

态功能降低。[1]很多城市的河道散发严

重的臭气、水质污浊,不仅城市形象建设,

降低市民生存环境,甚至对人类身体健

康造成严重威胁。 

1.2河道淤积问题 

河道淤积是影响城市河道水环境的

重要性因素。在城市建设发展过程中,

忽视城市河道水环境保护,市民缺乏水

环境保护意识,对河道水环境保护的重

要性认知不足,因此,滨河居民往往会把

大量的生活垃圾、废水等直接排放到排

水沟中,在雨水冲击下进入河道水环境,

导致城市河道中垃圾比较多。[2]同时,

河道周边的工业废水直接排放,导致河

水出现严重的富营养化,藻类迅速生长,

水生态平衡遭到破坏,水流速降低,泥沙

沉积,造成河道淤积问题。 

1.3污染源较多 

城市河道水环境污染来源比较大。

工业生产过程中产生的废气和废水直

接排放,缺乏科学有效的废水处理机制

和回收机制,对河道水环境造成严重影

响；农业生产过程中,过量使用化学农

药、化肥等,大量化学元素沉积在土壤

中,在雨水冲刷下进入城市河道,污染

水质；城市基础设施建设不合理,导致

市民对生活垃圾、废水随意排放,一旦

进入河道水环境,就会对水质造成严重

污染和破坏。 

2 城市河道水环境综合治理原

则分析 

2.1协调性 

协调性是对河道水环境进行综合治

理的关键性原则。要保障人的需求与河

道治理的协调性,要以满足人的需求为

出发点,提升服务效果。此外,要注重保

障周边环境与河道的协调性,确保河道

景观设计与周边生态环境的统一性,提

升其观赏性,造成完善的城市景观。 

2.2综合性 

城市河道的功能是多样性的,如防

洪、引水、排涝、生态功能等,在对河道

水环境进行治理和改造,恢复其生态功

能的同时,要注意保护河道其他功能,实

现对河道的综合性治理。[3]此外,在净化

水质、河道景观建设过程中,需要设置围

栏,保障安全。 

2.3持续性 

在城市河道水环境综合治理中,要

具备长远的发展眼光,树立绿色治理理

念,避免治理过程中对自然环境造成损

害。此外,要注重河道治理的经济性,提

升河道治理修复效率,尽量一次性修复,

减少后期维护成本。 

3 城市河道水环境综合治理策

略研究 

3.1从源头抓起 

城市河道水环境生态问题主要是由

城市工业、生活、农业生产等多方面的

因素引起的,因此,在进行综合治理时,

要注重从源头抓起。 

(1)完善城市规划。为了对城市河道

水环境进行有效治理,需要对河道水系

状态开展全面实地调研,掌握河道水系

的基本情况,并且其具体分支,对河道水

环境薄弱区域进行全面分析和判断,从

而为完善城市规划,改善河道水环境问

题提供依据。要对周边工业进行严格监

管,防止工业污水直接排放到河道水系

中。要对周边居民环境进行合理规划,

结合实际情况建立垃圾和废水回收站,

避免生活垃圾废水直接进入到河道水

系中。[4]此外,要强化环保宣传,帮助市

民树立正确的环保意识,减少河道污染

行为,自觉加入到河道水环境保护行列

中来。 

(2)加强河道清淤治理。河道淤积

是导致河道水环境生态问题的重要因

素之一,影响水流的正常流速,打破水

环境生态平衡,如果不进行及时有效的

治理,容易引起河道生态环境的日渐恶

化。因此,相关部门要注重开展科学有

效的河道清淤治理工作,有效改善河道

水环境状态。 

3.2因地制宜 

(1)要遵循自然环境特点。要具体的

河道水环境治理工作中,要结合实际情

况,对城市的地域特点、河道水环境生态

结构特点等进行全面调查与分析,从而

依据其自然地理环境特点,制定针对性

和有效性的综合治理方案。在具体的实

施之前,需要按照专业人员对河道水环

境开展全面的环境检测和调研,掌握水

环境中生物群落特点,从而开展有效的

规划设计工作,促进河道水环境治理工

作的有效开展。[5] 

(2)遵循当地的历史人文特点。对城

市河道水环境进行治理和改造,不仅要

保障其自然环境的优化与改善,而且还

要确保水环境与城市历史文化特点的契

合性,为城市居民打造美丽宜居的城市

生活环境。 

3.3合理应用治理技术 

(1)沉水植物技术。沉水植物是一种

水生植物,主要生长在水下,且其体型比

较大,能够对河道水系中的养分进行吸

收,并可以进行无氧呼吸。该种植物可以

对河道水系中的氮、磷等元素进行全面

吸收,避免河道出现富营养化现象,维持

河道水系清水状态。此外,该种植物还可

以作为水下生物的食物,拓展水生动物

的生存空间。 
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(2)食藻虫体技术。工业废水直接排

放到城市河道水环境中,造成水中的氮

磷元素含量过高,降低河道水质,促进藻

类植物的迅猛生长,降低河道自净能力,

水下光线、氧气严重不足,大量水生动植

物死亡,对水环境生态系统造成破坏。因

此可以培育食藻虫体,对藻类的生长进

行合理控制,这是低级的软壳浮游生物,

可以经过驯化,抑制藻类生长。 

(3)人工湿地技术。通过对自然湿地

的模仿,人为设计和建造湿地,构建植

物、微生物、水共同组成的生态系统,

调节和改善水环境生态环境。[6]操作简

单,治理效果好,成本较低,应用广泛。 

(4)微生物技术。微生物可以对河道

水系中的污染物质产生氧化作用,并对

其进行降解转化为其他物质形态,达到

水环境治理效果。该种技术容易操作,

治理效率较快,且能够获得良好的治理

效果。可以使用微孔曝气增氧技术,增加

河道中的微生物数量。 

3.4实行河长制责任管理机制 

 

为了有效提升城市河道水环境综合

治理效果,需要积极推行河长制,明确行

政区首长的第一责任人身份,并对各个

职能部门的工作任务进行协调划分,强

化治理河道任务的重要性。通过这种方

式,可以强化各个部门的工作责任意识,

保障河道水环境综合治理工作的有效落

实和开展,明确河道治理目标,提升治理

效果。 

4 结语 

综合所述,在城市经济发展背景下,

城市生态环境保护越来越受到社会各

界的重视和关注。要对城市河道水环境

生态问题进行全面分析,考察污染来源,

对水质、淤积问题进行全面分析,并采

取针对性措施,从源头上对其进行综合

治理,并遵循自然环境和人文历史特点,

合理使用各类治理技术,严格实行河长

制责任管理机制,保障城市河道水环境

的综合性治理效果,为人们创建更加

优质的生存环境,实现人与自然的协

调发展。 
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