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[摘  要] 城市生态系统的健康发展离不开园林绿地的有效管理,它们是城市环境的重要组成部分,具有

不可替代的意义。园林造景管理的质量和绿化水平对于一个城市来说至关重要,它们不仅能够反映出城

市的文明程度,还能够为居民带来更多的幸福感。通过加强城市园林的修剪和整形,可以更好地推动城市

植树造林的进程,同时还可以为景观建设和空间地貌的改变提供支持,从而为城市园林的发展提供强大

的动力。 
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[Abstract] The healthy development of urban ecosystems is inseparable from the effective management of 

garden green spaces, which are an important part of the urban environment and have irreplaceable significance. 

The quality and greening level of landscaping management are crucial for a city, they can not only reflect the 

civilization of the city, but also bring more happiness to residents. By strengthening the trimming and shaping of 

urban gardens, the process of urban afforestation can be better promoted. At the same time, it can also provide 

support for landscape construction and spatial landscape change, thereby providing a strong impetus for the 

development of urban gardens. 
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引言 

随着我国社会经济的飞速发展,许多城市都开始大力推进

园林绿化工程,政府部门也积极鼓励技术人员利用园林植物的

整形修剪技术来美化城市景观,以提升城市的环境质量。本文旨

在深入探讨园林植物整形修剪技术的应用方法,并尝试从不同

角度探究各种类型植物的操作模式,以期获得更好的效果,帮助

园林工作者更好地理解园林植物整形修剪技术的重要性,从而

提升其应用价值。通过采用多种园林植物的整形技术,可以更好

地展现当地独特的自然风光,为人们提供舒适宜人的居住环境。 

1 修剪与整形的概念 

通过整形和修剪,可以将植物的特征与其栽培目标紧密联

系起来。修剪包括对植物的干部、枝条、叶子、花朵、果实、

嫩芽和根部进行切割、移植,从而调节植物的生长、提高植物的

品质、改善植物的外观；经过精心设计的整形,根据园林景观的

设计理念,利用植物本身的特征,如生长特点、分支习惯等,运用

适当的技术手段,将树木重新塑造出符合景观规划的美感,从而

实现设计的最终目的。 

2 修剪与整形的作用 

整形修剪在园林绿化中起着至关重要的作用,旨在通过调

节和控制植物的发育,使它们能够在开花结果、生长及衰老更新

之间取得平衡,从而达到美化环境、提升景观质量的目标。主要

功能表现可分为以下三个主要方面：第一,采用整形修剪技术来

改善园林植物的外观,有效预防和控制病虫害,从而保证植物的

健康、可持续发展。经过精心的整形修剪,可以有效地改善园林

植物的营养代谢,使其树干、根系和树冠之间的能量平衡得到优

化,从而达到良好的生长状态。经过精心的园林植物整形修剪,

可以显著改善空气流通、光照、温度、湿度等环境条件,从而有

效地预防和减少病虫害的侵害,为植物的健康成长提供了良好

的生态环境[1]。第二,利用整形修剪技术,充分利用公园空间,

打造出各种多样的园林植物园,让它们更加美观、迷人。通过修

剪园林植物的多余部分,可以有效地改善植物枝条的空间分布,

从而更好地利用植物的生长空间。采用精心设计的植物造型,

经过精心修剪,可以创造出多样的园林景观,从而大幅提升其艺

术美感。在中国南部城市的园林绿化中,罗汉松、三角梅、海棠
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等常见的植物,经过精心的改良和修剪,呈现出多样的外貌,极

大地增强了它们的美感和观赏性。第三,通过对园林植物的精心

修剪,可以有效地调和周边环境,营造出一个舒适宜人的居住环

境。这种调和不仅要考虑到植物的种类,还要考虑到地面和地下

的电缆、管道、标志等,以及其他可能影响居住环境的因素,从

而达到最佳的绿化效果。这种技术不仅为城市景观提供了一个

健康的生态系统,还能够给居民提供一个舒适的、安全的、宜居

的绿色家园。 

3 修剪与整形的原则 

3.1树木个性化发展原则 

每棵树都有其独特的生长方式和习性,即使是在相似的环

境下,如果它们被放置在不同的风向和方位,它们的生长模式也

会发生变化。为了让园林绿化更加美观,需要根据树木的特征来

选择最佳的修剪技术。第一,在进行修剪时,应该根据树木的年

龄、生长特点和它们在园林中的重要性来确定最佳的修剪方案；

第二,为了更好地适应不同种类的树木,园林设计师应该根据树

木的生长习性和规律,采取多样化的种植方式,以便在不同的环

境中,让树木呈现出最佳的形态。对于幼苗,应该采取短截修剪

的方法,这样有利于侧芽的发育,从而提高植物的生长效率。然

而,当植物变得成熟并移植到新环境中时,应该重点关注疏剪,

去除枯萎的老枝和弱枝,使植物的外观看起来更加优雅。 

3.2整体部分和谐一致原则 

树木对于园林绿化来说至关重要,它们不仅仅构成了凉亭、

道路等土木工程设施,而且还与其他植物相互协调,使得整个园

林绿化更加美观。因此,在进行树木的整形修剪时,必须注意将

整体与部分融为一体。为了让园林绿化更加美观宜人,应当采用

一些外来树种,并且确保它们与周围环境和谐共存,以确保它们

能够正常生长发育。 

3.3城市绿化宏观需求原则 

为了实现城市的可持续发展,园林绿化项目旨在通过树木

的整形修剪来提升城市的美观度,从而达到改善城市环境的目

的。因此,在进行园林绿化树木整形修剪时,必须牢记城市建设

所需,并且根据各个地域的特点,清楚地了解其功能、价值以及

实施方式,以便更好地实现其最终的目标,从而使其成为促进城

市可持续发展的重要助力[2]。 

4 修剪与整形的时期 

4.1休眠期 

修剪休眠期通常在每年的12月到次年的2月进行,但具体时

间取决于树种的生物学特征和生态学特征。在春季,落叶树应该

进行修剪,以便让它们能够更好地休眠并萌芽。对于那些受伤的

树,应该在春季伤流开始之前进行修剪。与其他树种相比,常绿

树更适合修剪大枝和处理病虫害[3]。对于抗寒能力较强的树,

应在秋天和冬天进行修剪,以避免过早促进秋梢的生长。对于

不耐寒的树,应在春天树液开始流动,但还没有萌芽之前进行

修剪。对于花木,应在休眠期进行修剪,以确保夏秋季节的正常

开花。 

4.2生长期 

在4~10月这段时间里,修剪是必不可少的,旨在改善树冠的

通风和光照条件,从而使树木更加健康、美观。随着春季气温的

升高,常绿树的枝叶也会开始萌发,因此,在夏季,花木的花期结

束后,应该进行适当的修剪。在早春,树木应在花后1~2周内进行

修剪,但修剪量不宜过大。通常采用抹芽、摘心等轻剪,以保持

树木的健康生长。此外,还应定期修剪竞争枝、内膛枝、细枝、

病虫枝、徒长枝和绿篱。 

5 大树修剪整形作业方法 

5.1根据不同位置确定修剪强度 

为了保护新移植的树木免受水分和养分的损失,应该进行

强力修剪,通常会去除大部分的枝叶,只保留主干和主枝。随着

树木的成长,应该采取适当的修剪措施,特别是在幼龄阶段,为

了尽快形成健康的树体结构,应该采取轻剪,以促进有机物的积

累,加速发芽分化的过程。而当一棵树已经完全成熟,即将开始

结果时,就需要重视它的生长与收获之间的平衡,并定期进行修

剪,以防止树木的衰老。随着年龄的增加,许多树木的生长势会

减弱,因此需要适当修剪,促使它们抽取新的枝条,以恢复其健

康的生长状态。在选择树木时,应该根据它们的形态特征和生物

学特性来决定修剪方式。对于那些萌蘖能力较强、没有明显主

干的树种,例如槐树、红叶李,应该采取更加严格的修剪措施,

以确保它们的健康生长。而对于那些萌芽能力较弱或具有明显

主轴的树种,例如水杉、银杏和松柏,通常不需要进行过度修剪,

只需要进行疏枝即可。 

5.2根据不同大树的不同问题进行针对性修剪与整形 

不同种类的树木需要采用不同的修剪方法来保持它们的美

观,将以一些常见的树木修剪方法为例来阐述。修剪常青树木相

对简单,只需要处理掉枯枝、病虫枝和影响树木整体形象的枝条,

以确保树形完美。例如,在修剪雪松时,重点要保护树冠顶部。

在栽种庭荫树时,应该对其进行修剪整形,以保证其树冠较大。

一般来说,应该剪掉1.5m以下的多余枝条,并且根据树木的生长

情况,逐渐剪掉分枝。通常来说,庭荫树的树冠占据了它的总高

度的2/3。庭荫树的修剪相对容易,通常是自然生长的,但是可以

定期修剪那些会损害树冠的枝条。修剪和整形行道树需要根据

它们的种植位置来决定,因为它们对于城市的绿化起着不可替

代的作用,是城市景观的直接反映。常见的行道树包括银杏、杨

树和悬铃木。这些乔木的树干笔直而又高耸,因此在进行整形修

剪时,必须充分考虑它们的特性,以确保车辆和行人能够安全地

通过。修剪花灌木和小型乔木时,应该按照一定的顺序进行,尤

其是那些以花朵为主要观赏对象的树木,应当全面考虑它们的

开花习性、花芽特征以及开花的位置,以确保植物的美观度。 

如果树木在早春季节开始绽放,那么就需要对它们的枝条

进行整形修剪,重点是采用截断和疏枝的技巧,并结合其他的修

剪措施。如果树木在夏秋季节开花,应该在它们的休眠期间进行

修剪,但是要特别注意,不要过度修剪,以免影响它们的开花时

间。观叶类树木以其天然的美丽而著称,不必经过复杂的修剪,
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只需简单地维护和管理就能让它们茁壮成长[4]。对于观赏性较

强的树木,根据其特性,应当采取适当的修剪措施,例如,合欢树

可以按照一般的标准进行修剪,但是龙爪槐却必须进行短截,

并仅保留顶端的芽。为了让观枝类的树木能够发挥出最大的

美感,建议在早春的芽萌动之前就开始修剪,并且每年都要定

期进行这样的维护,既能保持它们的健康,又能让它们拥有更

多的美丽。 

5.3具体修剪与整形方法 

(1)自然整形修剪方法。通过自然整形修剪,可以根据树木

的生长特征和规律,有效地改善树冠形态,从而促进树木的健康

成长。在园林绿化中,自然整形修剪被广泛应用,它不仅可以充

分利用树种的天性,而且可以有效地去除干扰植物生长的枯枝、

病虫枝,从而使植物更加健康、美观。 

(2)人工整形修剪方法。随着社会经济的进步,人们的心理

需求也在不断增长,传统的自然美学和修剪技术已不再适用于

当今的城市建设,因此,有必要重新审视和设计一种独具当地风

情的园林景观。随着对园林景观的需求日益增加,人工整形修剪

技术应运而生。这种技术是根据设计理念,通过人为操作,将树

木进行整形修剪,以满足整体设计要求。在园林景观中,人工修

剪技术可以有效地改善植物的外貌,如动物形态或几何图案,但

需要特别注意的是,修剪完成的植株必须保持较低的高度,而且

左右两边的枝条也应当呈现出一种放射状,这样才能使植株的

外观与周围的环境和谐统一,从而营造出优雅的视觉效果。在进

行人工修剪时,应该尽可能地抑制外界的影响,确保植物的健康

成长与良性发展。 

(3)自然与人工混合的整形修剪方法。通过将自然和人为因

素相结合,进行整形修剪,已成为园林绿化养护中普遍采取的技

术手段。这不仅有助于改善树木的外观,而且有效地保持了它们

原有的生长模式。在修剪时,需要确定树木的自然生长方式,若

是轴性较弱的树种则可以采用,其他的树种不适用。 

6 修剪与整形作业中的安全 

为了实现园林树木的美观和健康,除了严格按照科学的操

作步骤外,还应该加强对修剪质量、安全性能及其他相关技术指

标的把控,以便最大限度地实现其最终的效果。 

第一,为了确保树木的健康生长,必须制定一个科学合理的

整形修剪计划。这个计划不仅要符合技术标准,还必须考虑到它

们的美观度,以便让它们能够长期存活。 

第二,在进行修剪时,必须认真处理损伤和裂痕。如果损伤

严重,可能会导致植物无法再生,因此需要使用专业的工具来修

复。为了保护那些容易患腐病、溃疡病和干腐病的树,建议在枝

干处涂抹防护剂。如果剪口长度超过5cm,则建议采取蜡或涂油

漆的方法,以避免水分的流失。 

第三,在进行树木整形修剪时,应该选择具备丰富技术经验

的工人或者经过严格培训的人员进行操作,并且要特别注意安

全,树梯必须牢固可靠,在修剪大树时,必须佩戴安全帽,系好安

全带,一旦遇到恶劣的天气,就必须立即停止作业。 

第四,为了确保作业的顺利进行,应该准备适当的工具。在

进行修剪之前,应该仔细检查工具,以确保它们的锋利性和安全

性。在修剪行道树的同时,应该派出专业的技术人员来保证施工

现场的安全,特别是对于经过的车辆和行人,应该特别留心周边

的高压线和架空线,以确保不会发生触电等危险。 

7 总结与讨论 

树木在园林绿地的建设与发展中扮演着至关重要的角色,

它们的生长情况不仅会对绿地的生态效益产生重大影响,还会

改变城市的景观,甚至会危及公众的生命安全与健康。除了对整

形修剪的技术进行革新外,还应将树木的全生命周期管理融入

到城市园林绿地的规划、建设和管理中,以实现政府、企业、科

研机构和使用者的有效合作。除了努力扩大绿地面积、增加树

木数量外,还应该着眼于改善植物的品种、结构、功能,以及提

高植物的生态环境,从而使植物的生命力、健康性、可持续性得

到充分的保障。 
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