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[摘  要] 公共环境中的微生物可能会通过空气流通和公共用品等渠道进行传播,会对人体造成一定的

危害,因此需要引起人们的重视。检测人员应当掌握科学的检测方法,并采取有效措施对公共环境区域

的微生物含量进行检测,以提高公共场所的卫生水平,保护公共安全。基于此,本文通过对公共环境领

域微生物检测方法及其应用进行分析,希望可以更好地提高微生物的检测质量,为微生物检测奠定坚实

的基础。 
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[Abstract] Microorganisms in the public environment may spread through channels such as air circulation and 

public goods, causing certain harm to the human body. Therefore, it needs to be taken seriously. Testing 

personnel should master scientific testing methods and take effective measures to test the microbial content in 

public environmental areas, in order to improve the hygiene level of public places and protect public safety. 

Based on this, this article analyzes the microbial detection methods and their applications in the public 

environment field, hoping to better improve the quality of microbial detection and lay a solid foundation for 

microbial detection. 
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引言 

细菌、真菌等微生物可能会附着在空气气凝胶表面,进而形

成生物气溶胶。在公共场所中,空气会通过流通的方式,将致病

微生物从一个房间扩散到其他,对于一些人来说可能会产生过

敏反应或其他疾病的状况。同样,公共场所内的公共用品用具也

具有传播致病微生物的风险,如果说公共用品用具使用后未消

毒或者消毒不彻底,有可能会使致病微生物存活,影响到环境安

全甚至会造成疾病的传播。因此,对公共环境及用品用具定期进

行微生物检测,可以减少致病微生物的传播风险,对预防传染病

扩散显得颇为重要,同时也应当将其看作全面提升公共环境卫

生状况的重要措施。 

1 微生物检测技术的基本概况 

随着科学技术的进一步发展,微生物检测技术也呈现出多

元化的特征,微生物检测技术分为四大类,第一是生化反应鉴定

检测技术。传统的生化反应鉴定检测技术的检测结果是相对可

靠的,但是费时费力,检测时间也相对较长。近些年来,随着各类

检测技术的出现,比如说显色培养技术、免疫磁珠技术、手动或

全自动细菌培养系统、微生物快速测试片、流式细胞仪以及高

通量测序检测与筛查技术等技术的出现,使得微生物检测工作

的质量得到进一步提高。 

第二是免疫学检测技术,免疫学检测技术灵敏性相对较高,

复制性强,且具有较低的成本优势。但是,制备抗体前处理工作

是相对复杂的。这项技术又分为放射免疫分析技术、酶联免疫

细胞测定技术、时间分辨荧光免疫分析技术、胶体金免疫层析

技术和其他免疫学检测技术等。因此,在对公共环境的微生物进

行检测时,若想要采用免疫学检测技术,则需要先做好制备抗体

前处理工作,这样就能够充分地发挥这项技术灵敏度高,重复性

强及成本较低的优势[1]。 

第三是分析生物学检测技术,其又可以分类为PCR检测技

术、核酸等温检测技术、基因芯片检测技术、核酸分型检测技

术以及其他核酸检测技术等[2]。 

第四是其他技术,比如说基于ATP的检测技术,荧光标记细

胞检测技术以及流式细胞检测技术等。但是,不论采取怎样的检

测技术,对公共环境的微生物进行检测,都需要根据当时的实际
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情况,选取与之相对应的检测技术,以确保检测技术的效果能够

充分地发挥出来。 

微生物检测技术的应用范围是非常广泛的,其包含水质、食

品、疾病预防控制、化妆品、药品、建筑工程材料、园林绿化、

农产品、电子电器等各个领域。而其中,传统的生化反应鉴定检

测技术的占比是较高的。这是因为在以往对公共区域的微生物

进行检测的过程中,人们通常乐于采用这种技术。此外,还有一

部分检测人员倾向于使用PCR检测技术、酶联免疫吸附测定技

术、核酸等温检测技术等多种检测技术。具体而言,在进行检测

工作的过程中,工作人员应当根据检测对象,选择适合的方式来

对微生物含量进行检测,唯有这样才能够使得检测结果更能够

反映出微生物的实际情况。 

2 环境微生物检测技术 

2.1传统培养技术 

在微生物检测工作中,传统培养技术也是十分重要的。传统

培养技术是基于微生物的生长特性和形态特征。进行分离纯化

和鉴定。这种技术是通过采集环境样本的方式,在含有不同营养

物质培养剂量进行培养。以观察微生物的生长状况及形态特征,

进而判断其种类和数量。传统培养技术具有操作简单、成本低

廉、结果直观等诸多优势。因此。在各个领域中被广泛的应用,

但是这种方法也存在着某些局限性。比如说培养周期相对比较

长,对于部分微生物来说无法直接进行培养等等。因此,在利用

传统培养技术进行公共环境领域微生物检测工作的过程中,工

作人员要注意这些问题。 

2.2微生物生化反应技术 

在环境微生物检测工作中,微生物生化反应技术也能够起

到较为有效的作用。这种技术主要包括酶联免疫吸附测定、荧

光定量pcr等多种技术。生化检测技术具有灵敏度高、特异性好、

检测速度较快等诸多优点,可以更加快速准确的对环境中的微

生物污染状况进行检测。比如说酶联免疫西部测定基础可以检

测水体中的大肠杆菌等各种病原体。荧光定量pcr技术则可以用

于快速检测食品中微生物污染的具体情况,生物化检测技术在

实际应用的过程中发挥着很大的作用,特别是在公共卫生以及

食品安全领域,生化检测技术的更为广泛,其可以使得检测结果

变得,为工作人员开展下一阶段检测工作提供了更为有力的支

持[3]。 

2.3分子生物学技术 

分子生物学技术在公共环境领域微生物检测工作中,也是

应用非常广泛的一种检测技术。其主要利用DNA、RNA等,核酸分

子的特性借助于pcr扩增,基因测序等各种手段,对微生物进行

鉴定和分类。分子生物学技术具有着灵敏度高、特异性好、可

鉴定未知微生物等诸多优点,因此这种技术被广泛的应用于

环境微生物检测,比如说利用16S rRNA基因测序技术,可以更

加全面的分析环境中的微生物群落结构,为环境微生物检测

和治理工作提供了更为重要的,使得检测工作得以高质量进

行。由此可以看出,分子微生物检测在公共环境领域微生物检

测工作中的应用也是十分广泛。其可以在很大程度上切实有效

地提升检测的质量。使得环境中的微生物的具体情况能够被人

们所熟知,进而为更好地开展下一阶段的检测工作提供了有力

支持[4]。 

3 公共环境领域微生物检测技术应用措施 

3.1在应用检测技术时认真记录相关数据 

为了从根本上保证环境检测工作的数据处于真实、及时、

完整以及科学的状态,技术人员应当在进行检测工作的过程中,

对取样量以及环境状况等信息进行全面记录,以确保监督人员

在监督的过程中能够对环境的情况予以全方位了解。除此之外,

技术人员在对样品进行分析时,应当对微生物出现变化的状况

予以考虑。基于此,为了从根本上保证微生物检测报告的准确性,

检测人员在对样品进行检测后,应当及时地对相关数据进行记

录和备份,以避免因数据发生突然损坏和丢失,而出现后续工作

无法开展的情况[5]。 

3.2借助科学的检测技术确保结果的准确性 

在开展公共环境领域微生物检测工作的过程中,首先要确

保微生物检测方法的准确性以及科学性,应当优先考虑目前被

广泛应用的标准方法。其次,要制定详细的规章制度。对于关键

步骤及操作应当制定详细的操作流程,确保每次检测工作都能

够按部就班地进行,以确保检测方法具有稳定性和准确性的优

势。在对样品进行检测时,要预判微生物种类以及浓度,可以帮

助检测人员更好的选择培养基及稀释比例,确保检测结果的有

效性。实验室应当通过建立严格的记录与审核制度,确保每次检

测的结果有据可查,方便后续进行复刻及验证。与此同时,要注

重检测人员的培训以及素质提升,保证其熟悉微生物检测方法

及其操作流程。必要时,工作人员要通过召开分析研讨会的方式

对这些问题进行讨论、学习,以不断地提升自身的专业化水平。

除此之外,在对检测结果进行验证时,应当秉持科学的思维,对

于每一个步骤应当予以严格记录。对于在检测工作的过程中可

能会出现的一些问题,工作人员应当及时进行处理,并找出出现

问题的原因,采取相应的措施予以改进。这样做一方面能够使得

检测结果更具有信服力,另一方面也可以为更好地提高检测工

作的质量带来帮助。因此,通过使用准确且可重复的检测方法,

以加强检测工作的质量,并提升检测人员的职业素养。同时,采

取科学严谨的复刻与验证方法,可以进一步提高公共环境领域

微生物检测结果的准确性、可靠性,同时也可以为保护环境带来

帮助[6]。 

3.3大力培养公共环境领域微生物检测技术的人才 

在对公共环境区域的微生物进行检测的过程中,工作人员

应当不断提高自己的综合素养,并通过考核的方式对检测人员

的专业技术以及综合素质进行评定。若其符合检测工作的相关

标准,可以让其参与到微生物检测工作中。在工作过程中,实验

室人员除需要具备专业的知识水平和操作能力外,还应当具有

责任心,耐心和细心。基于此,为了从根本上确保实验室检测人

员具有较高的专业化素质,管理者应当制定详细的奖惩制度,对



生态环境与保护 
第 7 卷◆第 5 期◆版本 1.0◆2024 年 

文章类型：论文 刊号（ISSN）：2630-4740 /（中图刊号）：715GL012 

Copyright  c  This work is licensed under a Commons Attibution-Non Commercial 4.0 International License. 18 

Ecological Environment and Protection 

各个岗位工作人员的责任应当予以明确规定,以此来规范实验

室微生物检测各个环节的管理工作,促使实验室管理工作走向

精细化的方向。具体而言,在进行检测工作的过程中,工作人员

需要不断提高自身的职业素养。相关机构也要聘请专业人员,

提升工作人员的职业素养。与此同时,检测人员要通过对实际案

例进行分析的方式,帮助新进人员展开检测工作。在此期间,管

理者应当帮助检测人员在工作中发现新问题,并对其予以解决。

这样也能够使得检测人员的创新思维能力得到提高。此外,检测

机构也需要为检测人员提供相应的科研经费,鼓励检测人员更

好的参与到科学研究和发表学术论文的活动中来,进而为更好

地提高工作人员的工作能力打下坚实的基础[7]。 

4 结束语 

总的说来,在公共环境领域内仍旧会出现一些致病微生物,

其会对人们的健康带来很大的威胁。因此,对这类微生物进行切

实有效地检测,具有不可忽视的重要作用。借助于微生物检测技

术来对各个区域的微生物分布情况以及所占比例做好了解,可

以更好地开展下一步的消毒工作及公共防疫工作。 
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