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[摘  要] 现场采样是环境监测工作的基础环节,它的操作规范性和数据质量会直接影响监测结果的准

确性、可靠性。本文系统梳理了环境监测现场采样的实操流程,从采样前的准备工作、采样过程控制、

样品运输保存等几个方面论述了具体的操作规范,深入分析了影响采样质量的关键因素,并提出了相应

的质量控制措施。建立完善的质量保证体系,规范采样行为,加强对过程的监督,可以有效地提高环境监

测数据的科学性、公信力,为环境管理决策提供可靠的支撑。 
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[Abstract] As the fundamental step in environmental monitoring, field sampling's operational standardization 

and data quality directly affect the accuracy and reliability of monitoring results. This paper systematically 

outlines the practical procedures of field sampling in environmental monitoring, elaborating on specific 

operational standards from pre-sampling preparations to sampling process control and sample 

transportation/preservation. It further analyzes key factors influencing sampling quality and proposes targeted 

quality control measures. By establishing a comprehensive quality assurance system, standardizing sampling 

practices, and strengthening process supervision, the scientific credibility and public trust in environmental 

monitoring data can be effectively enhanced, thereby providing reliable support for environmental management 

decisions. 
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环境监测数据是判断环境质量好坏的凭证,也是制定污染

防治措施的依据。现场采样环节所造成的误差一般会占据整个

监测过程误差的主要部分,样品的代表性、完整性决定着后面分

析结果能否真实地反映出环境状况。当前的监测工作当中,部分

采样的工作人员对于操作规范的理解不够深入,质量意识不强,

造成采样的过程带有随意性,进而影响到数据的质量。建立健全

的现场采样实操规范和质量控制体系,对于提高环境监测的整

体水平有着十分重要的意义。 

1 环境监测现场采样的实操规范 

1.1采样前期准备工作 

采样前的准备工作是保证采样工作正常开展的前提。采样

人员按照监测任务的要求,制订具体的采样方案,确定采样点位

布置的原则,采样频次以及样品数量等技术参数。点位选择要遵

循代表性、可比性、完整性原则,考虑污染源分布、地形地貌、

水文气象等状况,保证采集的样品可以客观反映区域环境质量

状况。采样设备和器具的准备也十分重要,根据监测项目选择合

适的采样器,检查设备运行状态,对采样容器进行清洗处理。玻

璃器皿一般要经过酸洗、纯水冲洗、烘干等步骤,塑料容器要以

待采样品润洗。采样工具,定位仪器,测量仪器,防护用品,标识

标签,现场记录表格等均要逐一核对准备好[1]。 

1.2现场采样操作流程 

到达采样现场后,采样人员要观察并记录环境条件,包含天

气情况、温度湿度、风向风速这些气象参数,以及采样点周围环

境的特点。水体采样时应观察水色、气味、透明度、水流流速

等外观指标。大气采样要记录风向风速、气温气压等气象要素。

土壤采样要详细描述土壤类型、质地、颜色等性状特征。采样

操作必须按技术规范进行,采样深度、采样量、采样时间都要符

合标准方法的要求。水样采集应在水面以下适当的深度处,避开

岸边以及表层浮油区。采集瞬时样要迅速,采集混合样需在规定

的时间段内等量或者等时间间隔采集。大气采样要控制好采样
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流量、采样时间,保证采集到足够的样品量。土壤样品采集要按

照梅花形或者棋盘式布点,分层采样时要严格区分土层深度。样

品采集后立即加入保存剂,密封贴标,防止样品性质发生变化。 

1.3样品固定与现场测试 

某些监测项目需要现场固定或者现场测试,以避免样品在

运输、保存过程中变质。水样中的溶解氧、pH值、水温、电导

率等参数需在现场测定；挥发性有机物样品要加入盐酸固定,

测定金属离子的样品要加入硝酸酸化。现场测试所用便携式仪

器要定期校准,确保测量准确。测试前要做好仪器预热、调零、

校准等工作,测试中防止人为干扰,记录测量数据和仪器状态。大

气采样中部分参数,如气态污染物浓度,可用便携式检测仪在现

场测定,为采样方案的调整提供依据。土壤样品的pH值、温度、

含水率等指标建议现场测定,获得更准确的原位数据[2]。 

1.4样品标识与记录管理 

样品正确标识是保证样品可追溯性的重要环节。每个样品

容器都要贴上标识标签,标明样品编号、采样点位、采样日期时

间、采样人员、样品类型、保存条件等信息。标签采用防水材

料,字迹清楚,粘贴牢固不易脱落。样品编号采用统一的编码规

则,可以体现采样区域、采样时间、样品性质等重要的信息。现

场采样记录是采样活动的原始凭证,应详细记录采样过程中所

发生的各种信息,如采样点位经纬度坐标、环境条件、采样方法、

采样设备、样品状态、异常情况等。记录表格应预先设计打印,

现场填写时用防水笔,字迹工整,不得随意涂改。如需修改,请划

线注明并签名。现场照片影像资料可以直观地反映采样环境和

操作过程,是重要的辅助记录材料,要按照规定要求拍摄保存。 

1.5样品运输与交接流程 

样品采集完成后要尽快运送到实验室,运输途中应该采取

保护措施,防止样品破损、污染、变质。样品容器要放进专门的

样品箱里,用泡沫等缓冲材料把样品容器固定好,防止运输过程

中相互碰撞损坏。需要冷藏保存的样品用冰袋或者冰盒降温,

控制样品温度在规定范围内。运输时间应尽量缩短,一般不超过

规定保存时限。样品运到实验室后,采样人员与接样人员要当面

交接,核对样品数量、编号、状态,填写样品交接单,双方签字确

认。接样人员查看样品标识是否齐全清楚,容器有无密封好,样

品状态是否正常,如有异常及时记录并上报。样品交接完成之后,

样品由实验室统一保管,建立样品台账,记录样品流转信息,实

现样品全程可追溯管理。 

2 环境监测现场采样的质量控制要点 

2.1采样人员能力培养 

采样人员专业素质和技术能力的好坏直接影响采样的质

量。采样人员应经过培训,掌握环境监测基础理论知识,熟悉各

种环境要素的采样技术规范,掌握样品保存固定的方法,会使用

常用的采样设备。培训内容有采样方案的设计、采样点位的布

设、采样器具的使用、样品的固定保存、现场记录的填写、安

全防护措施等。培训方式可以是理论授课加现场实操,也可以是

案例分析、模拟演练等。培训结束以后应该进行考核,考核合格

者才能独立开展采样工作。采样人员要不断学习新技术、新方

法,注意监测标准的更新修订,参加业务交流和技能竞赛,提高

自身的专业水平。建立采样人员档案,记载培训经历、持证状况、

考核结果,实现动态管理。对新进人员,应安排有经验的采样员

带教,在实践中学习,逐步提高独立工作的能力。 

2.2采样设备质量管控 

采样设备性能的好坏直接关系到样品的代表性及准确性。采

样设备在使用前要进行全面检查,保证设备正常运行,各项性能

指标符合要求。便携式检测仪器应在规定周期内进行检定校准,

取得有效的检定证书或校准报告。采样泵、流量计等设备要定

时检测流量准确度,保证采样流速控制精度符合方法要求。采样

容器的洁净度影响分析结果,应建立容器清洗管理制度,规定清

洗程序和清洗剂使用要求。不同检测项目所用的容器材质、容量、

密封方式各不相同,应按分析方法选择相应的容器。采样设备使

用之后应立即进行清洗保养,延长使用寿命,保证良好的工作状

态。建立设备台账,记录设备编号、型号规格、购置时间、检定

校准情况、维修保养记录等信息。设备出现故障损坏时应及时

维修或更换,不得使用不符合要求的设备进行采样[3]。 

2.3采样过程质量监督 

采样的过程要按照一定的标准进行,需要质量监督来保证。

监测机构应建立采样质量监督检查制度,定期或不定期对现场

采样工作进行抽查,检查采样方案执行情况、操作规范符合性、

记录填写完整性等内容。监督检查可以通过现场查看、视频监

控、记录审核等手段,发现问题及时纠正,对严重违规行为予以

处理。采样时应注意平行样和空白样的采集,平行样用以评价采

样操作的精密度,空白样用以识别采样环境和容器所带来的污

染。平行样比例不应低于总样品数的10%,在相同条件下采集的

平行样品,其分析结果应在允许误差之内。现场空白样是用纯水

或者空白滤膜在采样环境中暴露,检验可能的污染源。运输空白

样用来评价样品在运输过程中被污染的可能性。质控样品的分

析结果要单独记载,归入质量控制图开展统计分析,从而及时察

觉系统误差与随机误差的改变趋向。 

2.4样品保存条件控制 

样品从采集到分析之间,由于化学反应、生物作用、物理变

化等原因造成组分含量发生变化。合理的保存条件可以有效地

减缓样品变质的速度,保持样品的原有性状。不同种类的样品保

存需求存在差异,要依照检测项目的特点来选取合适的保存方

法。温度控制是最常用的保存方法,大部分样品需要4℃左右冷

藏保存,某些易挥发、光敏性的物质要避光低温保存,微生物类

样品需要冷冻保存。化学固定是防止样品成分变化的措施,用保

存剂抑制化学反应和生物活动。测定重金属的水样要加入硝酸

酸化使pH小于2,测定氰化物的样品要用氢氧化钠溶液调至pH大

于12。保存剂种类、用量、添加方法要符合标准方法规定。样

品保存时间与检测项目相关,挥发性有机物样品在采集后24小

时之内完成分析,重金属样品可以保存较长时间[4]。超过保存期

限的样品不能用于分析,否则会影响结果的准确性。 
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2.5数据记录规范管理 

完整的、准确的采样记录是保证监测数据可以追溯的基础。

采样记录需采用统一印制的记录表格,表格设计要包含采样活

动的所有要素,任务来源,采样目的,点位信息,环境条件,采样

方法,设备器具,样品状态,质控措施,采样人员等。记录填写要

在现场同步完成,字迹清晰工整,数据准确可靠,不得事后追记

或凭记忆补填。记录数据要使用法定计量单位,数值修约应符合

有效数字规则,不能产生虚假精度。记录中出现的专业术语、设

备型号、方法标准等必须准确规范,不能使用简化或者错误的表

述。采样记录属于原始凭证,一旦填写完成就不得随意涂改、销

毁。若确实需要修改,应采用划线更正的方式,并由记录人和审

核人签字确认。电子记录系统可以提高记录效率,减少人为错误,

实现数据实时传输和集中管理。采用电子记录系统时,应建立相

应的数据安全制度,防止数据丢失、篡改,并定时备份重要的数

据。纸质记录或者电子记录均应妥善保管,建立档案管理制度,

规定记录的保存期限和查阅权限。 

3 结语 

环境监测现场采样的规范性同数据可靠性直接相关。从人

员培训、设备管理、样品保存三个方面建立全流程质量控制体

系,加强过程监督和记录管理。采样人员必须严格按照技术规范

操作,保证样品的代表性。监测机构要健全制度、推进技术革新,

用自动化、智能化设备提高工作效率。未来应该不断探索新技

术的应用,推进环境监测向标准化、信息化发展,给生态保护提

供坚实的基础。 
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