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[摘  要] 为探究河道整治工程与河流生态环境的协调发展路径,本研究以某河道整治工程为研究对象,

深入剖析整治工程对河流生态环境的正面效应与潜在负面影响,结合工程实际从优化施工工艺、实施护

岸生态化革新、做好水系调度优化、完善跨界协同治理机制、构建长效管护机制五个方面提出针对性

的解决对策。通过优化施工工艺、推行生态护岸改造、构建跨界协同管护机制等措施,可有效缓解负面

影响,实现工程效益与生态保护的协同推进。研究成果可为太湖流域同类中小河流整治工程的生态化建

设提供参考。 
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[Abstract] To explore the coordinated development path between river regulation projects and river ecological 

environment, this study takes the Port River Regulation Project as the research object, conducts an in-depth 

analysis of the positive effects and potential negative impacts of the regulation project on the river ecological 

environment, and proposes targeted solutions and countermeasures from five aspects: optimizing construction 

technology, implementing ecological renovation of riverbanks, improving water system scheduling, perfecting 

cross-border collaborative governance mechanisms, and establishing a long-term management and protection 

mechanism. Through measures such as optimizing construction technology, promoting ecological riverbank 

transformation, and constructing cross-border collaborative management mechanisms, the negative impacts can 

be effectively mitigated, and the coordinated promotion of project benefits and ecological protection can be 

achieved. The research results can provide a reference for the ecological construction of similar small and 

medium-sized river regulation projects in the Taihu Lake Basin. 
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前言 

社会文明进程的推进,不仅使经济建设工作开展得更加顺

畅,同时也增强了人们对于环境保护的重视程度。河道整治工程

是重要的水利工程项目,不但关系到周边居民的生活环境,更会

对地区经济建设工作能否合理有序地开展,具有重要的带动作

用[1]。鉴于河道整治工程的重要战略意义,国家相关部门适时地

给予了高度的重视,通过对河道整治对于河流生态环境产生的

影响因素进行分析,找出河道整治工程科学开展的有效措施,使

河道治理工程能够合理有序的开展,为更好地开展社会建设工

作及保障周边居民的生活保驾护航。本研究以某河道整治工程

为对象,分析河道整治工程对河流生态环境的影响及解决对策,

以促进河道治理工程生态功能的提升。 

1 项目概况 

某河道实际治理河道长度22.15km,疏浚河道长度22.15km,

新建(加固)护岸长度10.5182km,堤防达标改造1.0618km,同时

配套建设口门建筑物2座,见图1。中心城区段防洪标准为100年

一遇,其余段为50年一遇。排涝标准为20年一遇。 

本工程共分为三个标段：一标段(桩号0+000~8+162段)：河

道疏浚、两岸新建(加固)护岸、堤防达标改造工程；二标段(桩

号8+162~22+150段)：河道疏浚、两岸新建(加固)护岸工程。项

目为河道治理建设,建成后无需人工运行,主要是利用护岸的挡

水能力提高区域的防洪排涝能力,减少区域的内涝现象,同时提

升区域景观效应。 

2 河道整治工程对河流生态环境的影响分析 



生态环境与保护前沿 
第 8 卷◆第 11 期◆版本 1.0◆2025 年 

文章类型：论文 刊号（ISSN）：2630-4740 /（中图刊号）：715GL012 

Copyright  c  This work is licensed under a Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License. 45 

Frontier of Ecological Environment and Protection Research 

2.1正面生态环境效应 

第一,提升防洪减灾能力,保障生态系统稳定。提高防洪能

力是河道整治工程最直接的生态效益之一。工程实施以后,河道

防洪标准为100年一遇,其余段为50年一遇。排涝标准为20年一

遇,有效减小了极端洪水对河流生态系统的冲击。洪水灾害会毁

坏河岸带植被、冲刷河道的底层质地、引起水生生物死亡,而健

全完备的防洪体系可减小洪水的淹没范围与持续时间,保全河

岸带生态栖息地的完整面貌。工程借助加固堤防、修复损坏护

岸的做法切实阻止了河坡坍塌与水土流失现象,减少泥沙流入

河中的量,降低河道出现淤积的速率,从而实现了河流生态系统

结构的稳定。 

第二,提高河道水环境的质量,增强水体的自净能力。河道

疏浚工程清理掉了河道内长期淤积的那些底泥,这些底泥含有

较多的氮、磷等营养盐与重金属污染物,是引发河道富营养化和

水质恶化的关键内源污染。把底泥清除后,河道断面得以拓宽,

水体的流动性明显增强,提升了水体复氧及自净的能力[2]。工程

建设过程中配套进行的岸坡整治活动使地表径流携带的污染物

流入河道的量下降,让河道水质进一步变好。依照市水务局监测

的数据,工程完工后,该河道沿线水体透明度自整治后较整治前

提升30%以上,COD、氨氮等主要污染物的浓度皆有下降现象,片

区的水环境质量得到积极改善。 

2.2潜在负面生态环境影响 

第一,施工期扰动导致短期生态破坏。工程施工过程中出现

的河道疏浚、护岸建设的施工活动,短期内对河流生态环境有扰

动。一是在开展底泥疏浚期间,机械操作会引起河道底质的扰动,

引发水体中悬浮物浓度急剧增长,影响到水生生物的呼吸及摄

食,尤其是会对浮游生物、底栖生物等敏感生物类群形成冲击,

可能会引起短期内生物多样性下降。二是施工阶段产生的噪声、

扬尘,以及施工废水、废弃物排放等对周边陆生植被以及鸟类的

栖息环境产生一定影响,干扰了野生动物平时的活动。三是在进

行护岸基础施工期间,可能会破坏河岸带的原有植被,引发局部

范围水土流失加剧,危害到河岸带生态系统的完整性[3]。 

第二,硬质护岸的修筑影响河岸带生态功能。工程部分地段

采用了预制板桩、PHC管桩等硬质护岸模式,虽然提升了护岸稳

定性以及抵御洪水能力,但也在一定程度上影响了河岸带生态

功能。硬质护岸把河流与河岸带的物质交换与能量流通阻断,

破坏掉了水生生物的栖息环境。如鱼类产卵、觅食需要的浅滩、

水草带等生存环境消失,硬质护岸的表面呈光滑状,不利于水生

植物及微生物附着发育,引起了河岸带生物多样性降低。硬质护

岸和自然岸坡的热传导性不一样,也会影响到河道水体温度的

变动,进而影响到水生生物的生长与繁殖[4]。 

3 圩港河道整治工程生态保护的解决对策 

3.1优化施工工艺,降低短期生态扰动 

针对施工期碰到的生态干扰现象,相关部门需进一步优化

施工工艺及管理措施,具体可以从以下几个方面开展。第一,减

少短期生态遭破坏情形,合理安排施工的时间顺序,错过水生生

物繁殖高峰期,安排大规模疏浚、护岸施工在枯水期开展工作,

降低对水生生物的干扰。第二,采用环保类型的施工设备与工艺,

在底泥疏浚阶段设置防扩散帘,减少悬浮物的扩散区域,施工废

水先沉淀处理再排放,防止污染河道水体。第三,提升施工区域

的生态监测水平,实时掌握水体水质、水生生物种群的指标变化

趋势,一旦检测到异常,迅速采取调控措施。第四,施工工作完成

后及时对裸露的岸坡开展植被恢复工作,种上本地草本、灌木等

植物,减少水土流失量,使河岸带生态功能迅速复原[5]。 

3.2实施护岸生态化革新,修复河岸带生态功效 

就硬质护岸导致的生态问题而言,可以根据工程实际情况

推进护岸生态化革新。第一,对新建成的硬质护岸开展生态化优

化工作,在护岸的表面设置生态孔及种植槽,种植芦苇、菖蒲等

水生植物,为水生生物提供附着及栖息的场所。第二,在条件恰

当的河段,以生态友好型护岸形式替换掉传统硬质护岸。如格宾

石笼护岸、生态袋护岸、植物根系固坡护岸等,这些护岸样式能

保证防洪的稳定,还可实现河流跟河岸的物质交流。具体可以参

考扬州市芒稻河治理所积累的经验,在河岸带划定生态修复地

带,栽种乡土水生草类,造就滨水湿地,提高河岸带生物的多样

性,定期对护岸开展生态监测及维护,及时清扫护岸表面的污染

物,维持水生植物的正常生长。 

3.3做好水系调度优化,保障水生生物迁徙的通路 

工程施工过程中需要把生态优先当作原则,优化口门建筑

物调度的方案,保障水生生物迁徙的通道不堵塞。第一,在水生

生物洄游的高峰阶段,恰当调节闸坝的开启大小,保持恰当的下

泄流量跟水位,为水生生物洄游提供有利契机。第二,在闸坝周

边设置鱼类洄游通道。如鱼道、鱼梯等设施,助力鱼类等水生生

物的种群交流及繁殖。具体可以参考太字圩港闸站改建项目的

调度经验,建立起生态调度台账,对调度过程中的水文指标与

生态监测数据加以记录,慢慢形成科学又生态的水系调度机

制[6]。第三,强化该河道江边枢纽的协同调度安排,统筹思索防

洪、供水跟生态保护需求,实现水资源的合理调配。 

3.4完善跨界协同治理机制,提升生态保护的整体水平 

针对跨界河道协同治理存在短板的问题,需要进一步完善

两市的联合共治机制。第一,设定统一的整治标准及生态保护规

划,保障上下游、左右边的整治措施整齐一致,防止生态系统走

向碎片化。第二,把跨界区域的水质监测网络健全起来,实现监

测数据的互通共享,形成污染物联合防控模式,及时处置跨界污

染事端。可以引用联合治理做法,定时召开联合河长碰头会,专

题研究水质提升及生态保护事宜,推进问题协同攻克。第三,实

施跨界生态补偿机制,为生态保护成效明显的地区给予补偿,增

强沿线地区生态保护的积极性。 

3.5构建长效管护机制,夯实生态整治成果 

相关部门应重视健全河道长效管理养护的机制,保障整

治工程的生态效益长久发挥。第一,做深做实河长制改革,把

市、镇、村三级河长责任压实,做好河道日常巡查工作,及时发

现并治理涉河问题,推广“河长+检察长”“河长+企业家”这类
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多元共同治理模式,引导社会各界力量参与河道管护。如聘请沿

线企业负责人成为企业家河长,集结重点企业的责任。第二,制

订河道生态监测长效机制,监测指标囊括水质、水生生物多样

性、河岸带植被覆盖度等指标项,按时发布生态监测相关报告,

为河道的日常管护提供科学佐证[7]。第三,促进水文化推广与生

态宣传教育开展,以建设水情教育基地、开展长江文化节等活动

为途径,提升公众对生态保护的意识,营造全社会一起参与河道

保护的良好局面。 

4 结语 

综上所述,河道整治工程的实施,显著提升了区域防洪排涝

能力与水资源调配效率,改善了河道水环境质量,为区域经济社

会高质量发展提供了坚实的水利保障,产生了积极的生态环境

效应。为实现工程效益与生态保护的协同推进,需要不断优化解

决对策,有效缓解负面生态影响,提升河流生态系统的稳定性与

服务功能。 
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