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[摘  要] 本文基于公众参与视角,探究基层环境监测科普活动的设计实践,全方位了解砚山县生态环境

现状、基层环境监测活动等情况,以优化科普活动内容、宣传推广策略等方式保障科普活动的开展效益。 
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[Abstract] Based on the perspective of public participation, this paper explores the design practice of grass-roots 

environmental monitoring popular science activities, comprehensively understands the current situation of the 

ecological environment in Yanshan County and the grass-roots environmental monitoring activities, and 

ensures the benefits of popular science activities by optimizing the content of popular science activities and 

promoting strategies. 
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在生态环境保护工作中,环境监测是应用科学方法定期监

测环境要素,以数据分析法、环境质量变化法等方式提供环境保

护依据。在全球化背景下,气候变化、水污染、土地退化、生物

多样性丧失等环境退化问题日益严峻,这些问题对人类健康、经

济发展的威胁极大,还会使生态系统出现不可逆破坏,因此要重

视环境监测工作,及时发现环境问题并预防环境灾害,支持环保

政策制定。公众参与成为加强环境意识、促进环保工作的重要

举措,鼓励公众参与环境监测与保护活动,提高社会对生态环境

的关注度,形成多方环保治理格局。 

1 文山州砚山县生态环境现状 

1.1自然环境概况 

文山州砚山县位于云南省东南部,地形以丘陵、山地为主,

干湿季节特征明显,年降水主要集中在5月至10月。由于地理位

置、地形条件特殊,砚山县生态环境脆弱,石漠化面积占据30%,

局部地区生态环境质量波动明显。总之,砚山县自然环境特征决

定了生态环境保护的重要性与特殊性,为后续环境监测、科普活

动提供参考依据。 

1.2环境监测参数 

近几年,砚山县空气质量、水体质量、土壤环境的变化趋势

明显。针对空气质量指标,砚山县空气质量总体稳定,主要污染

物为PM10、PM2.5,浓度均符合国家二级标准。但随着工业园区

的推进,砚山县产业园区氮氧化物、二氧化硫浓度上升,特别是

冬季静风天气,污染物扩散能力下降,容易影响局部空气质量。 

回龙水库是砚山县的饮用水源地,社会各界对水体质量的

关注度很高。回龙水库水质为Ⅲ类标准,但pH值偏高问题突出,

这主要是水库富营养化、藻类繁殖所致。夏季高温季节,水体溶

解氧含量呈下降趋势,加剧了水体生态压力。土壤环境监测数据

提示,砚山县土壤环境质量总体较好,部分地区重金属污染风险

严重,尤其是农业活动频繁区、矿产资源开发区,锰、砷等重金

属元素含量高,这与化肥农药过量使用、工业废水排放相关。虽

然砚山县生态环境质量总体可控,但仍要动态监测重点区域、关

键污染物,积极应对潜在的环境风险。 

1.3生态环境问题 

砚山县生态环境问题主要为土壤污染、水污染、大气污染。

第一,土壤污染问题,多集中在农业用地、矿产资源开发区,长期

开采活动下,周边土壤重金属含量超过土壤背景值,间接危害人

类健康与安全。在农业生产活动中,农药、化肥过度使用会降低

土壤肥力,引发土壤板结现象,甚至导致耕地轻微污染。第二,
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水污染问题,回龙水库富营养化现象明显,水库周边农业面源污

染、生活污水增加了水体的总氮含量、总磷含量。第三,大气污

染问题：砚山产业园区增加了工业废气排放量,特别是二氧化

硫、氨氮化物浓度增加,威胁局部空气质量。若不尽早采取管控

措施,园区空气质量进一步恶化。同时,随着汽车保有量的增加,

城区细颗粒物浓度接近国家标准限值。 

2 基于公众参与的基层环境监测科普活动设计优化 

2.1内容优化 

在基层环境监测科普活动中,内容设计对公众接受度、参与

效果的影响极大。为了满足各阶段公众的需求,科普内容要遵循

趣味性、实用性原则,联合生活实例分析污染物危害,帮助公众

理解复杂的环境问题。比如儿童群体,采用动画、漫画等方式讲

解环境监测知识。针对成人群体,采用案例研究、数据分析等方

式满足认知需求[1]。在制定科普内容时,应当结合砚山县实际情

况,通过环境监测数据分析水质污染原因、空气质量变化趋势,

加强内容的说服力与相关性。为了提高内容的精准性,还要基于

受众分析理论开展设计工作,综合考虑目标受众特点,以访谈、调

查问卷等方式收集反馈信息,科学调整内容难度、呈现方式。若

群体文化水平较低,引入生活场景进行讲解,减少专业术语的使

用。若受众的文化水平高,可以增加技术性内容,提高他们的参

与积极性。 

2.2形式创新 

在虚拟现实技术、多媒体技术发展进程中,基层环境监测科

普活动的形式创新十分必要。虽然知识讲座、科普展览等方式

的价值显著,但吸引力、互动性不强,很难满足社会公众的需求。

因此要以新媒体平台创新活动形式,比如开发环保科普小程序,

整合实时监测数据查询功能、互动体验功能、知识普及功能,

既可以方便公众获取相关信息,还能通过游戏设计方式提高用

户的参与度[2]。虚拟现实技术、增强现实技术提供了科普活动

可能性,让公众通过线上虚拟展览体验环境监测过程,理解环境

问题的产生原因。 

形式创新要以公众需求、技术优势为重点,打造具备参与

感、吸引力的科普活动。研究提示,新媒体平台有助于提高科普

活动的传播范围与影响。比如通过短视频平台发布环保科普视

频,既可以扩大受众群体覆盖面,还能利用算法推荐机制实现精

准传播。线上平台、线下活动结合也属于创新形式,比如线下举

办互动展览时,以直播平台方式分享活动内容,吸引更多公众参

与。采用线上、线下联动方式,既可以扩大活动覆盖面,还可以

加强公众体验感、参与感。 

2.3宣传推广策略 

在基层环境监测科普活动中,宣传推广方式有利于提高公

众参与度,高度整合多个传播渠道,吸引更多公众参与。第一,

社交媒体作为科普活动宣传主阵地,以微信、微博等平台发布活

动预告、成果展示等内容,吸引公众主动分享和传播活动内容。

第二,联合节日节点、热点事件开展主题宣传活动,提高活动的

话题性、吸引力。比如在世界环境日推出科普活动,采用社交媒

体发起互动话题,激发公众的参与热情[3]。第三,学校与社区联

动也属于有效的宣传推广方式,社区的地理亲近性强,人际信任

基础强,有助于开展科普讲座、互动活动,提高公众的活动参与

率。学校是青少年群体接受教育的主阵地,通过与学校的合作,

既可以强化学生的环保意识,还可对其家庭成员产生影响,社会

动员率高。第四,报纸、广播电视等传统媒体的作用也非常强大,

这些媒体的覆盖面广、公信力高,通过专题访谈、活动报道等方

式加强活动的影响力。 

3 基层环境监测科普活动设计实践 

3.1活动筹备 

基层环境监测科普活动对前期筹备工作的依赖较高,涉及

到活动策划、人员组织、物资准备等环节。在策划活动时,结合

砚山县生态环境现状、公众需求制定活动方案,保证活动内容的

趣味性与科学性。同时要考虑场地选择、时间安排、预算分配

等因素,切实保障活动的高效性与可行性。针对人员组织问题,

由环境监测人员、志愿者、科普工作者组建工作团队,明确不同

成员的职责,顺利推进活动各环节。比如,环境监测人员提供知

识内容,志愿者负责现场协调与服务,科普工作者负责简化表达

专业知识[4]。第三,在物资准备工作中,参考活动形式、内容要

求购置设备,比如音响设备、投影仪等,全面提高活动开展成效。 

3.2活动实施过程 

活动实施过程涉及到知识讲解、实地参观、互动环节等部

分。在知识讲解工作中,活动组织者邀请环境监测人员普及基层

环境监测知识,结合砚山县空气质量、土壤水文数据讲解污染物

来源、危害、防治对策,提高公众对环境监测的认知水平。为了

加强知识讲解的吸引力,还要展示动态数据图表、播放环保短视

频,激发公众的参与兴趣。互动活动设计多元游戏问答环节,以

趣味性方式加深公众对环保知识的理解与记忆力[5]。比如采用

模拟水质监测实验引导公众体验检测工作,明确水污染对人体

健康的影响。 

活动实施过程可以应用新媒体平台,引导公众通过线上虚

拟展览了解环境监测知识。在实地参观环节,活动组织者带领公

众参观环境监测站、污水处理厂,使其近距离观察环境监测的操

作流程。比如,公众通过参观环境监测站,了解传感器工作原理、

数据采集过程,以沉浸式体验提高公众对环境保护工作的信任,

加强生态文明建设的认同感。 

3.3公众反馈收集 

为了对科普活动效果进行评估,组织人员结合现场访谈、问

卷调查等方式收集公众对活动的反馈意见,深度分析反馈内容。

在设计调查问卷时,综合考虑活动目标、评估指标体系,纳入公

众对活动内容理解度、活动形式满意度、活动收获等维度。为

了获取详细的反馈信息,组织人员还要在现场选取参与者开展

深度访谈工作,了解公众对活动的感受[6]。 

4 活动效果评估 

4.1建立评估指标 

为了客观评估基层环境监测科普活动的实施效果,本次研
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究建立多维度、多层次的评估指标体系,体系包含公众环保知

识、参与意愿、环保意识等维度,联合具体活动设计做好细化工

作。在提高环保知识方面,考察公众对环境监测概念、污染来源、

危害程度的理解层次。在提高参与意愿方面,以访谈、问卷调查

等方式量化公众的参与意向。在强化环保意识方面,关注公众对

生态环保的认知变化、个人行为反思。 

在评估指标建立过程中,引入传播效果、互动性、满意度等

指标,综合反映活动的实施成效。评估指标即可包含理论框架,

还要纳入砚山县实际情况。针对当地水质恶化、大气污染等生

态环境问题,评估指标应以公众认知变化、防治措施了解度作为

重点,为不同指标设置对应的定义和量化标准,方便后续数据收

集与分析[7]。 

4.2数据收集与分析 

在数据收集过程中,主要采用焦点访谈、行为观察、调查问

卷等方式,保障数据的准确性与全面性。其中,调查问卷维度涉

及到环保意识、环保知识、参与意愿。活动开始前发放一次,

活动开始后发放一次,对比两次问卷的结果,即可了解公众对环

保活动的认知。以现场行为观察方式记录公众活动表现,以此弥

补问卷调查的不足[8]。而在数据分析工作中,采用统计学方法整

理问卷数据,计算不同指标的均值、标准差,直观呈现出公众整

体反馈。对比活动实施前后的差异指标,检验活动是否具有统计

学意义。采用相关性分析法明确不同指标的关联性,提供活动设

计优化依据。数据分析过程要遵照科学规范实施,准确检验各类

结果,保证研究结论的实效性。 

4.3结果分析 

通过评估结果可知：公众对生态环保的重要性有了新认知,

今后会积极参与环保活动。但评估结果也揭露了不足与问题,

比如公众对环境监测技术的理解难度大,特别是低文化水平的

群体,知识与技术接受度差。虽然本次活动的形式新颖,但线上

活动的互动性较弱。为此,研究团队提出了针对性整改意见,其

一,贴合群众生活实际选择活动内容,降低知识理解难度。其二,

借助新媒体平台扩大活动覆盖面,结合线上线下互动方式。其三,

加大宣传推广力度,吸引更多人员参与环境监测科普活动。 

5 结束语 

综上所述,本次研究以砚山县为例,检验环境监测科普活动

的设计效益与开展效益。通过系统性分析砚山县生态环境现状,

提出针对性改进建议,包括形式创新、内容优化、宣传推广等,

实践表明,本文设计的科普活动能够加强环境监测工作、社会公

众的互动性,提高生态文明理念的普及率。 
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