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[摘  要] 苦水玫瑰具有食用性、观赏性、药用性等特征,属于一种植物资源。本研究系统梳理了苦水玫

瑰种苗繁殖技术和盐碱地栽培技术的研究情况。在种苗繁殖情况方面,传统扦插、压条、分株等手段,

具有周期长、效率低的状况,虽然组织培养快繁技术,具备较大的潜力,但仍旧存在诱导率低、生根困难

等技术方面的问题。在盐碱地栽培方面,苦水玫瑰具有较强的耐盐碱性,能在pH8.8～9.6的土壤中正常生

长,盐碱胁迫还能够使得花瓣中萜类等次生代谢物积累,加大产品附加值。搭配微生物改良、套种模式优

化等综合栽培方法,还可以有效提升提高盐碱地玫瑰的产量和质量。 
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[Abstract] Bitterwater rose, a plant resource with edible, ornamental, and medicinal properties, has been the 

subject of systematic research on seedling propagation techniques and saline-alkali soil cultivation methods. 

Traditional propagation methods such as cuttings, layering, and division exhibit long cycles and low efficiency. 

Although tissue culture rapid propagation technology holds significant potential, challenges remain including 

low induction rates and root formation difficulties. In saline-alkali cultivation, bitterwater rose demonstrates 

strong salt tolerance, thriving in soils with pH 8.8–9.6. Saline stress even promotes the accumulation of 

secondary metabolites like terpenoids in petals, enhancing product value. Integrated cultivation approaches 

combining microbial improvement and intercropping optimization can effectively improve both yield and 

quality of roses grown in saline-alkali environments.  
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苦水玫瑰是蔷薇科范畴,属于一种落叶灌木,主要是中国玫

瑰和钝齿蔷薇自然杂交形成,是组成我国四大玫瑰品系不可缺

少的植物资源。苦水玫瑰是人工栽培的品种,截至到目前苦水玫

瑰已经有两百多年的种植历史,其中甘肃永登县苦水镇是该玫

瑰主要种植区[1]。苦水玫瑰这一品种耐寒、耐盐碱、耐贫乏,

在灌木类经济作物中可采用粗放型管理,是当前林业与农业主

要选择的品种,是特色生态林业发展的第一选择,能够大范围集

中种植,还可以改善使用荒凉地、盐碱地等贫瘠土地种植,能够

加强对植被的保护,减少水土流失,优化生态环境,创造更多的

生态效益。 

1 苦水玫瑰种苗繁殖技术 

1.1分株繁殖 

分株繁殖属于苦水玫瑰传统又常用的繁殖方法,容易操作、

成活率较高,可平稳保持母株的良好特性。繁殖选择在春季萌芽

前(3月下旬至4月上旬)比较适宜,也可在秋季落叶之后(10月下

旬至11月上旬)开展。选取3至5年生、长势良好、没有病虫害、

开花量大的优良母株,把整丛的母株挖出来,使用利刃把它分割

成若干小丛,每小丛一定要带有2～3个枝条以及完整的须根群,

剪掉病弱枝条以及过长枝条,使枝条留存的长度是20～30 cm。分

割完马上栽种到苗圃或者大田,定植时深度和原根茎深度一样,
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把定根水浇到位,进而遮阴保湿7-10天即可,成活率可以达到

90%及以上。该方法的优势主要包括操作简单、成活率高、性状

遗传稳定；其不足是繁殖系数较低,一丛母株只可分成3～5小丛,

造成母株资源的消耗,不适合开展大规模工厂化育苗工作。 

1.2压条繁殖 

压条繁殖不会造成母株的损伤,成活率较高且性状平稳,可

用于小范围繁殖或者是家庭庭院栽植[2]。繁殖时间通常在生长

季,5-6月是枝条活力最强的时间段。一般压条方式：选母株挨

近地面的1-2年生壮健枝条,在枝条下部刻伤或者绕圈剥掉0.5 

cm皮层,接着将其压入10～15 cm深度的浅沟当中,使枝梢挺出

土面,且用竹签或U形铁丝固定枝条,以防弹起。高空枝条压条办

法：对母株上处于比较高部位的枝条,将2～3 cm的皮层环剥下

来,用湿润的苔藓以及腐殖土包裹伤口,在外面包上塑料薄膜起

到保湿作用,约60至90天枝条生根完成后就可剪离母株。压条以

后需要使土壤保持湿润,2到3个月即可生根,于翌春枝丫开始萌

芽前,将其从母株上剪下定植,成活率达到85%-90%。 

1.3扦插繁殖 

目前苦水玫瑰规模化生产的主流技术是扦插繁殖,具备繁

殖系数高、操作简单、成本低的优点,主要有硬枝扦插以及嫩枝

扦插两种方法。硬枝扦插是在秋季树叶掉落之后(10～11月)或

春季萌芽前实施,选1年生健康茁壮、无病虫害、芽头饱满的枝

条,把枝条剪成15～20 cm的插穗,每一个插穗有3-4个芽,下端

离芽近的地方斜剪,上端平剪。插穗基部利用500 mg/L吲哚丁酸

(IBA)快速蘸5-10秒利于生根,用于扦插的基质是河沙与蛭石

1:1,扦插的深度是插穗长度的二分之一到三分之二,株的间隔

是10厘米,行的间隔是20厘米,把水浇透后覆膜以起到保湿保温

作用。保证基质的湿度在60%～70%、温度在15～25℃,春季进行

扦插约30-40天即可生根,成活的比例是70%～80%。嫩枝扦插在

6～8月选择半木质化枝条,插穗长是10～12 cm的范围,带有2到

3个饱满的芽,把基部叶去掉,保留上部2片复叶。运用全光喷雾设

备让空气湿度保持在85%-90%这个范围,使温度保持在18～30℃

这个范围,20-30天就能够生根,成活的概率可以达到85%～90%,

炼苗15-20天以后就可进行移栽。 

1.4嫁接繁殖 

嫁接繁殖可大幅度提高苦水玫瑰的抗逆性,特别适用于盐

碱地栽种。把耐盐碱、抗逆性强的1-2年生野生蔷薇或无刺蔷薇

实生苗当作砧木,需要根系发达、具备良好适应性；接穗是从优

良母株上面采集1年生健壮枝条,芽头充实、没有病虫害。嫁接

时间是春季萌芽前的枝接和7～8月的芽接,带木质部芽接(嵌芽

接)鉴于操作容易上手、成活率高,应用频率最高。具体方法：从

接穗中取饱满芽,削成2-3 cm长、带有一些木质部的盾形芽片；

在砧木离地面5～10 cm处切出形状一样的切口,将芽片嵌入其

中,使得形成层对齐；用塑料条严实的绑扎,嫁接完10至15天检

查是否成活,成活后及时解开束缚,将砧木上萌发的芽抹去,当

嫁接苗高度达到30 cm以上便可以开展定植工作,成活率可以

达到85%以上。嫁接苗根系发达、有较好的耐盐碱能力、抗逆

性强、生长快且开花早,是盐碱地种植苦水玫瑰可优先选用的

繁殖方式。 

1.5组织培养 

组织培养技术可以实现苦水玫瑰高效快繁与脱毒育苗工作,

具备繁殖系数大、周期短、种苗性状一样等优点,适合搞工厂化

育苗。外植体选定优良母株的幼嫩茎段以及腋芽,表面消毒之后,

接种到启动培养基中。诱导和增殖用的培养基是WPM添加6-BA 

1.5 mg/L,增殖倍数可以增至3.56,继代培养4次后,增殖倍数提

高至5.43倍；生根培养基用WPM,在其中添加0.1 mg/L IBA和0.3 

mg/L NAA,生根出现的比率达到82.68%。培养条件所控制的温度

为25±2℃,每天的光照时间是12小时,光照强度是2000-3000 

lx。生根苗要在自然的光照下炼苗7至10天,之后移栽进腐殖质：

田园土：蛭石=2:1:1的混合基质中,利用50%遮阴网起到遮护作

用,移栽之后成活率可达91%。虽然组织培养技术成本较多、对

操作人员技术要求严格,但它在短时间中可以生产出大量整齐

相似的无病毒种苗,对满足苦水玫瑰产业规模化发展的种苗需

求起着重要作用。 

1.6繁殖技术对比与选择 

上文内容叙述的优先选择种苗相应的繁殖技术,每个技术

从繁殖成本、繁殖效率等方面存在明显差异。为了便于大家根

据具体场景选择合适的技术,把繁殖技术的主要指标对比情况

进行归纳,如表1所示。 

表1 1繁殖技术对比情况 

繁殖方式 繁殖系数 成活率 周期 成本 适用场景

分株 低(3-5) 90%+ 1 年 低 农户自留、小规模

压条 低(5-8) 85%-90% 1 年 低 母株扩繁、小规模

硬枝扞插 中(20-30) 70%-80% 3-4月 中 规模化、常规地

嫩枝扞插 高(30-50) 85%-90% 2-3月 中 高效规模化、优质苗

嫁接 中高(20-40) 85%+ 3-4月 中高 盐碱地、抗性需求

组培 极高(100+) 91% 2-3月 高 工厂化、脱毒、良种扩繁

 

在盐碱地种植玫瑰,其种苗种类可以对定植成活率、鲜花产

量和植株长势产生直接影响。根据根系发育、盐碱能力与抗逆

性,盐碱地栽培首要使用嫁接苗、组培脱毒苗和嫩枝扦插苗。 

2 苦水玫瑰盐碱地栽培技术 

2.1定植技术 

定植对于苦水玫瑰盐碱地栽培而言是基础,要点是通过地

块改良、品种选定及科学定植,给玫瑰根系生长打造适宜环境,

减弱盐碱造成的胁迫,提升定植的存活概率[3]。定植前需按照土

壤含盐量、pH值对土壤精准优化,轻度盐碱地增施微生物菌肥以

及有机肥,结合一定量的氮磷钾肥；中度盐碱地基于之前的基础

上,处理增撒脱硫石膏以中和碱性；重度盐碱地运用起垄压盐以

及淋盐的办法,降低到合适含盐量后再定植,同时可以补充镁肥

发挥调节酸碱度的作用。品种优先采用耐盐碱、抗逆性强的本
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地驯化优良品种,苗木按照规范来选择扦插苗、压条苗或者分株

苗,起苗后加强根系的保湿。生产时秋季定植是比较适宜的,春

季进行定植要避开严寒时候；每公顷种植1650-1950株,依照株

行距开挖定植穴,铺好肥土所形成的混合层,将苗木根系伸展开

来予以定植,浇透定植水然后覆盖保墒。 

2.2水肥管理 

盐碱地水肥管理的核心所在是“控盐、补肥、保水”,坚持

做到“少量多次、按需供给”。在水分管理的方面,定植后的1-2

个月当中,每周浇一次水,让土壤的含水量处在60%-70%；生长期

实行“见干见湿”,水浇透到50 cm深度；夏季高温的时候,在早

晚浇水,每周一到两次；到雨季就及时排掉水；在冬季封冻之前,

要浇透封冻水,每亩80-100 m³。开展滴灌、喷灌推广,做到水和

肥融合一体,避免大水漫灌造成返盐,施肥按照“有机肥占主要、

化肥占次要,基肥占主要、追肥占次要”。在秋季树叶掉落之后

施用基肥,在树冠滴水线的外侧开条沟,每亩要施的肥料包括腐

熟农家肥2200-2600千克、微生物菌肥80-120千克、纯N 28-32

千克、纯P₂O₅16-20千克、纯K₂O 13-17千克。追肥有三个时期

之分：在萌芽期(3-4月),每亩追氮肥10-15千克、磷肥8-10千克；

现蕾的时候(4-5月)追10-12 kg磷肥、8-10 kg钾肥；花后恢复

的阶段(6-7月)追15-20 kg复合肥,利用穴施或沟施的方式。结

合叶面进行喷施：萌芽时用0.3%尿素,现蕾时用0.2%磷酸二氢钾,

花后这个阶段用0.3%硫酸亚铁,每月实施1次喷雾,连续喷2到3

次,注意给土地补充镁肥调节酸碱度。 

2.3田间管护 

田间管护的重点是抑制返盐、改良生长环境、助力植株健

壮。中耕松土：定植以后每月执行1次,深度是5到10厘米,浇水

之后马上开展中耕；秋季叶子落完以后深翻30 cm,一年之中有

5-6次。覆盖保墒：在根部覆盖5～10 cm的秸秆、麦糠或者地膜,

直径50至60厘米。行间能够间种豆类、牧草这类矮秆作物,既起

到抑制盐分作用又能增加收入。整形修剪：冬季修剪时疏除病

弱枝、枯枝、徒长枝与交叉枝,将过长枝短截三分之一到二分之

一,对于衰老的植株应进行回缩更新；夏天花谢后,把残花、病

弱的枝条以及过密枝剪掉。杂草防除：利用人工和化学方法防

除,可以选用48%氟乐灵乳油,按100-150 ml/亩,把它和50 kg水

混合后进行喷施,注意躲开玫瑰植株。 

2.4病虫害防治 

盐碱地苦水玫瑰病虫害防治落实“预防为主、综合防治”
[4]。农业防治：及时将病叶病枝予以清除；采用无病虫问题的

苗木,把根浸到50%多菌灵800倍液中10-15分钟。生物防治：释

放400-500万头/hm²捕食螨防治螨类,悬挂瓢虫卵卡防治蚜虫,

投放9-15万头每公顷的赤眼蜂防治鳞翅目害虫；生物农药可挑

30%苯甲吡唑酯1500-2000倍液、0.3%四霉素800-1000倍液,或者

用1.8%阿维菌素1500至2000倍液、10%吡虫啉2000倍液。化学防

治：春天植物萌芽之前,喷3～5度石硫合剂；防治灰霉病,可把

40%嘧霉胺配成800-1200倍液,或者把50%氯溴异氰尿酸配成

500-700倍液；若有黑斑病,用30%苯甲·吡唑酯1500至2000倍

液,或者10%苯甲环唑1500至2000倍液。化学农药要满足NY/T 

393、NY/T 1276的要求,花期禁用。 

3 结论 

苦水玫瑰利用嫁接、嫩枝扦插及组培脱毒苗等方式繁殖种

苗,在盐碱地应用优势明显；盐碱地种植要综合定植改良、水肥

调控、覆盖抑盐和综合防治技术。优先选用嫁接苗,搭配滴灌及

有机培肥,可有力缓解盐碱地胁迫,促进生态修复及产业增值协

同成长,为西北盐碱地区特色林业给予技术保障。 
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