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[摘  要] 近年来,科技水平明显提高,城市化进程速度加快,一定程度上提高了人们的日常生活质量。但受诸多不良生活习惯的影响,环境问题逐

渐凸显出来,特别是固体废物污染,不仅威胁生态环境,同样不利于人们身体健康。基于此,文章将固体废物污染作为主要研究内容,重点阐述其对

环境的危害,并提出可行性的防治方法,希望有所帮助。 
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目前,社会经济与人口数量的增长,使资源短缺的问题愈加严重。尤其

是固体环境污染,为使固体废物污染处于可控范围,有必要科学合理地采

取防治方法。 

1 固体废物概述 

当前,法律法规是界定固体废物的主要参考依据。在相关法律中提出,

固体废物具体指的就是在生产建设与日常生活中形成,且特定时间与地点

无法使用而丢弃,严重污染环境的固态物质与半固态物质
[1]
。这种类型的

物质,其来源十分广泛,常见于生活垃圾、建筑垃圾与工业固态废物等方面,

类型诸多。所以说,可将固体废物概括为失去既有利用价值而被丢弃的日

常用品或者是工业生产废物,对于人类与生态环境的影响使消极的。 

2 固体废物污染对环境的危害 

固体废物的形成会对环境带来一定程度的危害,集中包括土壤、水体、

空气三个方面： 

2.1土壤方面 

各行业产生固体废物在存放时会占据较大公共空间,致使土地资源浪

费严重。以城市生活垃圾为例,需确定特定区域并将其当做垃圾处理场所,

对蚊虫鼠蚁吸引。有很多固体废物内存在有毒物质,特别是重金属所引起

的土地污染。另外,也有大部分固体废物内的有害物质,使微生物生长受到

影响,进而引起土地生态系统失衡的问题
[2]
。一旦土地被污染,所生长出的

种植物也有可能被污染,对人类与动物的健康带来不利影响。 

2.2水体方面 

很多地区在人为因素的影响下,向河流中倾倒固体废物,致使水域污

染面积扩大。另外,有很多固体废物在处理不及时的情况下,受长期降雨影

响,也会向邻近的河流中流入,对河流内的动植物生长造成影响,严重的还

会出现水域动物的大面积死亡。 

2.3空气方面 

很多固体废物在长期放置的情况下,特别是夏季炎热多雨的季节,受诸

多不利因素影响,致使固体内有机物被分解,进而形成有害气体。以城市生

活垃圾为例,其中含有诸多有机物,在微生物分解的基础上会形成氮气、二

氧化碳、硫化氢与甲烷等气体。特别是硫化氢气体,臭鸡蛋的味道十分明显,

而且多种气体会导致空气气味更难闻
[3]
。另外,致癌与致畸影响程度较大的

气体会在空气流动的作用下扩散至多个地区,导致空气污染面积不断扩大。 

3 防治固体废物污染的有效方法 

通过以上对固体废物对环境的危害研究与分析发现,在防治固体废物

污染方面,需要结合实际情况与具体需求,科学合理地采取防治措施。 

3.1积极开展宣传工作 

为确保固体污染问题被有效解决,就要积极转变人们意识。政府部门

应积极开展宣传工作,不断增强群众环保意识水平。处理固体废物的过程

中,可以借鉴以下几种措施： 

第一,减量处理固体废物并控制容易过量生产的产品,从根源处加以

控制,以免固体废物的再次形成
[4]
；第二,全面普及并宣传有害固体废物的

相关知识,以促进废物处理的无害化；第三,处理固体废物期间,应秉承资

源化基本原则,在精处理后,使固体废物具有二次利用的价值。 

3.2健全处理固体废物法律法规 

综合分析当前与固体废物处理相关的法律法规,始终存在有待完善之

处。为进一步推进固体废物处理工作的开展, 关键的就是具备健全的法

律法规。为此,企业在注册期间,需对厂址加以确定,合理安排专业工作人

员负责监督。一旦排放与标准要求不吻合,需及时采取调整措施。由此可

见,健全处理固体废物的法律法规十分有必要。 

3.3推广绿色消费理念 

消费者自身消费理念在人们废物处理意识提升方面发挥着重要作用。

为保证消费者树立绿色消费理念,就应高度重视宣传工作的作用。其中,

社区环境教育的方式十分有利,在加大宣传力度的同时,可以增强宣传效

果。为此,可选择其中一天设定成固体废物的防治日,对废物回收理念加以

倡导
[5]
。除此之外,也可以利用大学生下乡活动的形式,将绿色消费理念全

面推广出去。 

4 结束语 

综上所述,在现代社会经济快速发展的背景下,企业发展速度显著加

快,而固体废物的生产量也随之增多,直接影响了生态环境质量。为此,妥

善处理固体废物也逐渐发展成政府部门亟待解决的问题。在处理并防治固

体废物污染的过程中,不仅要接受企业监督,同样也需增强群众自我意识,

使人民群众能够正确认知处理固体废物的重要性。只有这样,才能够为经

济可持续发展提供帮助。 
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