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[摘  要] 环境保护中的室内环境空气检测作为一项重要基础项目,越来越受到关注,做好室内环境空气检测,采取有效的措施进行室内污染源排

查,有助于最大限度减少对公众生活带来的不良影响,营造良好的居住环境,从根源上避免可能造成的污染等问题,基于此,本文阐述了室内环境

空气污染的主要原因,对环境保护中的室内环境空气检测要点及其措施进行了探讨分析。 

[关键词] 室内环境空气；污染；原因；环境保护；检测要点；措施 

 

室内是人们工作、生活、起居的主要场所,其环境是人们需要较长时

间驻留的位置,在实际生活中,常常因为各种原因造成了室内空气污染问

题。因此为了保障室内空气环境,以下就环境保护中的室内环境空气检测

进行了探讨分析 

1 室内环境空气污染的主要原因分析 

1.1人们活动原因。人们在室内的环境中生活时间很久,在相对封闭的

环境中,产生的一些二氧化硫、可吸入颗粒、细菌等有害污染物难以及时

排解,并形成一定程度的累积,造成室内空气污染。 

1.2室外污染物进入的原因。对于建筑外部环境较为恶劣的情况,或发

生特定的大气严重污染问题时,一些室外的污染物利用某种途径进入室内,

导致室内环境发生污染问题。  

1.3装修材料原因。 需要引起重视的还是建筑以及装修材料中的挥

发性污染物,这些化学污染物会释放到室内的空气中,不断释放的同时,又

难以及时进行通风排解,造成室内空气严重污染。这些污染物包括一些有

放射性的污染物、甲醛、苯等,会对人体健康产生严重的影响。 

2 环境保护中的室内环境空气检测要点 

2.1甲醛检测要点。其是利用甲醛能和酚试剂作用生成一种叫做嗪的

化合物,该化合物在酸性溶剂中可以与铁离子发生反应生成一种可以显色

的物质,根据颜色的深浅,与清水做对比可以计算出甲醛的含量。在进行检

测时需要对所用的吸收原液做好保质工作,一般情况下需要保持一天,而

且吸收原液需要放在冰箱里进行保存。在样品采集之后尽量在一天内进行

检测,以免结果出现误差。 

2.2氨检测要点。其是用靛酚蓝分光法来进行氨的空气中含量的测定。

氨与稀硫酸反应之后,用亚硝基铁化钠处理,会生成蓝绿色的靛酚蓝,根据

颜色深浅来测定出空气中氨的含量。在氨的检测过程中需要注意一些问

题。首先,吸收原液在使用之前要用适当比例的水来进行稀释；其次亚硝

基铁化钠有毒性,应用时候要非常小心,同时要防止其二次污染。 后 次

氯酸钠溶液的稳定性很差,容易分解,因此对其保存必须冷藏。  

2.3苯检测要点。其一般应用气相色谱法来测量空气中苯类物质,通常

用活性炭管进行相应的收集和采样,用化学试剂二硫化碳进行解析提取,

用气相色谱仪进行分析。气相色谱的准确性是非常高的,这也是现在的普

遍测试方法。测定操作过程中的注意事项有几点：第一,在进行样本采集

的过程中要保证活性炭和空气采样管成90度角进行连接,这样可以使得采

集过程中空气可以更好的被活性炭吸附,与此同时还能够精确的控制空气

吸入速度,使得采集有更好的效果。 

2.4放射氡检测要点。放射氡检测主要是用活性炭床来吸收空气中的

放射性氡,放射性的氡随着时间的推移会慢慢的衰变,衰变后产生一种能

够在活性炭中沉淀的物质,这种物质可以使用γ谱仪进行检测,再根据特

征峰的峰面积来进行相应的积分进而计算出氡的含量。 

2.5TVOC检测要点。TVOC检测是用加热方法来解析挥发性的有机化合

物,根据气相色谱仪的测定,对标特征峰的保留时间,定性有机化合物,然

后根据峰面积来计算TVOC的含量。 

3 提升室内环境空气检测的措施 

3.1健全完善国家室内环境空气检测制度体系。开展室内环境空气检

测工作,需要有专门的政策来进行约束、指导和规范,所以国家层面要进一

步完善相关的立法,针对如何进行室内环境空气检测以及具体的检测项目

和实施程序等进行明确的规范,加强奖惩机制建设,提升室内环境空气检

测的重视度和约束性,完善相应的实施细则,鼓励行业部门结合实际出台

实施制度,从而确保层层落实责任,将室内环境空气检测作为一项重要的

项目来予以监督和规范。 

3.2强化监督检查,并探索现代化检测技术。一方面国家和行业管理部

门要针对室内环境空气检测方面进行严格的监督检查,对于发现的问题及

时进行纠偏,提出整改意见并进行持续跟踪监督,同时还应当加强部门联

动,共同围绕室内环境空气检测,对各个环节以及各个要点进行全面排查,

找出可能存在的风险或者问题,重点进行监督检查和整改,另一方面要加

强现代检测技术的探索,随着居民环保意识增强,室内空气环保检测方面

的要求也将不断提高,所以应当不断学习和借鉴国内外在环境检测方面的

新技术、新方法,并加强材料、环境等全方位检测,注重事前检测、事中检

测和事后检测,从而构建完善的质量检测机制,确保室内环境空气检测工

作规范有序开展。 

4 结束语 

综上所述,随着人们生活水平的提高和生活方式的改变,人们在室内

生活时间越来越长,室内空气质量的优劣直接影响到人们的工作、生活和

健康。而环境保护中的室内环境空气检测是提高室内空气质量的重要途径,

因此必须加强对其检测进行分析。 
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