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[摘  要] 近年来,生态城市理念正在迅速受到更多关注,从而诞生了生态城市的城市建设新思路。相比而

言,建立于保护生态宗旨之上的城市设计模式更加吻合维持城市生态以及美化城市环境的城市设计目

标,因此在现阶段有必要侧重于优化城市居住区以及工业区的总体环境。通过推进合理化与科学化的生

态城市设计,应当可以在根源上杜绝多种多样的城市生态破坏,并且有助于城市居民能够分享优良的城

市居住环境。本文就城乡规划中的生态城乡规划设计进行探究。 
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城市规划建设过程中,生态理念的

融合,对于现代城市建设可持续发展具

有十分重要的现实意义。生态城市规划

设计理念,立足于城市规划建设发展,并

有效融合生态理念,有助于促进城市建

设发展,同时有助于不断减少城市污染,

符合当前国家大力提倡的可持续发展理

念。所以,生态城市规划建设中,需重视

人们环保意识的增强,以此不断提高生

态城市规划设计水平,从而确保生态城

市规划设计理念贯彻落实在城市规划建

设中,为城市建设可持续发展夯实基础。 

1 生态城市规划设计中的特点 

生态城市规划广义上指按照生态学

原理和人与自然协调发展的理念,建立

与社会、经济、自然环境相协调的新型

社会关系城市,有效利用能源、物质和信

息资源,促进城市可持续发展。狭义上是

指按照生态学原理对城市进行科学规划,

建立一个兼顾城市空间布局、功能、自

然环境、社会保障环境的人类生活环境。 

1.1综合观念强 

城市规划的目的不单单是为了满足

物质建设,更重要的是与社会、经济发展

规划结合起来,还要注意对生态环境的

保护；另外,生态城市的规划同样不能只

局限于对物质的规划,而是要把空间、经

济、社会、环境等规划融于一体的一种

综合性较强的醐。 

1.2系统观念复杂 

生态城市是涉及城市与乡镇的复合

系统,在这个系统中社会、经济、自然因

素通过其之间的联系构成一张复杂的关

系网。所以,在生态城市规划设计的过程

中,首先就应该具有系统观念和网络思

维,对生态城市各要素进行综合分析,发

现他们之间的整体联系。系统思想将生

态城市看作一个功能整体,而不是组分

间的简单关联。 

1.3区域观念广 

生态城市本身就是一种城乡结合的

区域概念,其规划必须建立在更加广泛

的空间范围之上,通过城市生态规划将

城乡、区域、国家乃至全球不同地域空

间层次规划结合起来,达成统一的行动。

生态城市与区域既相互依赖又相互制约,

生态城市应当力求与其区域共存、与自

然共生,这要求生态城市规划不能仅局

限于小范围的区域,更重要的是关注大

范围的区域、流域、国家乃至全球层次

的规划。 

2 城市规划中生态城市规划的

原则 

2.1可持续发展原则 

城市生态规划要从长远角度出发,

以促进城市长远发展为目标,在保持原

有的人文特色同时,促进城市现代化的

整体性和生态平衡,充分利用循环再生

规律,节约城市土地资源,并合理配置水

资源,积极促进城市可持续发展。 

2.2生态性原则 

生态城市规划核心是展现生态性,

要坚持生态优先,在充分发挥地方自然

特征基础上,把环境建设放在首位,建立

健全的生态安全建设体系,合理利用各

种自然能源和条件,扩大城市绿化面积,

重点保护城市生态平衡和自然环境 

2.3整体性原则 

关注城市发展与生态环境的均衡发

展,不仅要了解城市生态系统结构,完善

城市总体规划设计,还要优化城市生态

环境和结构,在注重经济与环境平衡基

础上,兼顾城市、郊区和村庄,合理分区

和功能配置。 

2.4服务性与安全性 

生态城市规划设计,不能盲目追求

生态,要注重城市建设的服务和安全性。

因此,在生态城市规划中,需满足城市服

务和安全功能,再实施相应的生态规划

设计。 

3 生态城市规划设计理念及应

用措施分析 

3.1重视低碳能源的合理使用 

城市建设发展过程中,能源大量使

用,一方面增加了城市资源稀缺压力；另

一方面资源的大量使用,给城市生态环

境带来巨大的负面影响。所以,生态城市
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规划设计理念的落实,需重视低碳能量

的合理使用,以此实现节约能源资源目

的,同时可以实现净化城市生态环境的

目的, 终推动城市绿色化、可持续发

展。所以,城市建设中或者城市生产活动

进行中,针对一些耗能较高的机械设备,

相关人员可结合实际情况,考虑更换设

备,或者对设备性能进行改进,以此降低

能源消耗量,这样就可以在保证生产效

率的同时,促进资源的合理利用。同时,

城市建设期间,能源选择,需优选考虑清

洁、低碳资源,这样一来就可以缓解当前

城市资源压力,并且可以降低资源利用

对城市生态环境的污染程度,以此整体

有效提高城市生态质量。除此之外,城市

电网运行系统也属于低碳能源,在生态

城市规划设计时,相关设计人员需重视

这一类低碳能源的合理运用,结合城市

发展进程,不断优化城市电网运行系统,

促使其能够在城市建设发展中,始终维

持在一个安全稳定运行状态中,以此为

城市建设发展提供优质服务,进而有效

促进人们生活水平与品质的提高。 

3.2不断提高生态城市绿色覆盖率 

城市化进程的加快,尤其是工业化

步伐的加快,极大增加了城市硬化面积,

减少了城市绿化面积,造成城市生态环

境处于不平衡状态,直接影响城市生态

质量。所以,生态城市规划设计时,设计

师需重视生态城市绿化覆盖率的提高,

一方面可以避免资源的浪费；另一方面

可为城市居民创造一个安全、绿色、舒

适的居住环境,有助于提高城市居民的

生活品质与生活水平。同时,设计师需结

合城市自然生态系统实际情况,科学、合

理设计城市建设方案,这样一来,就可以

保证生态城市建设中,自然生态系统不

被破坏。所以,设计人员在设计期间,首

要工作是明确一个生态化目标,并与城

市发展历史底蕴相结合,确保城市绿色

化发展的同时,彰显出城市发展特色,才

能有效促进城市核心竞争力的提高,进

而吸引更多的人进入城市生活或者工

作。除此之外,伴随着城市经济水平的

提高,城市居民生活水平也随之提高,

在物质生活得到极大满足的情况下,人

们对生活需求提出了更高的要求,并对

精神需求也提出了更高的要求。所以,

设计人员在设计时,需综合考虑城市发

展、城市居民需求等,将城市生态文明、

历史传统、现代居民生活理念等有机融

合,以此确保生态城市设计成果能够充

分体现城市历史发展特色,并彰显出现

代化城市发展特征,由此满足现代人们

的实际需求。 

3.3保护城市生态体系 

生态城市规划设计过程中,通常会

高度重视城市内外生态环境的设计工作,

主要涉及城市发展边界、城市缓冲区、

城市绿色容积率等。近些年来,伴随着城

市建设发展,尤其是城市污染的严重,让

生态城市规划设计人员愈发认识到城市

发展中生态环境保护工作的重要性,并

在实践中,重视绿色生态理念的融入,一

方面可以增强城市规划建设美化效果；

另一方面可为有效降低城市建筑物温度,

进而有效改善城市热岛效应现象。所以。

生态城市规划设计期间,设计师需重视

城市生态体系的保护,为城市建设可持

续发展保驾护航。 

3.4设计绿色城市交通体系 

生态城市规划设计时,城市交通作

为城市的主要内容,在城市建设发展过

程中,发挥着积极作用。基于某层面上而

言,城市交通体系的合理,可有效提高城

市居民的生活水平,其主要原因在于合

理的城市交通体系,可极大方便城市居

民的出行,有效缓解当前城市交通压力。

所以,生态城市规划设计过程中,设计人

员需结合城市实际发展状况,对城市整

体进行合理布局,以此保证生态城市规

划设计活动的有序开展。在此过程中,

设计人员需高度重视城市绿色交通的设

计,构建科学、合理的绿色交通规则,一

方面可以缓解城市交通压力；另一方面

可保证城市交通系统的安全稳定运行。 

4 结语 

随着城市建设步伐的加快,如何因

地制宜发展生态城市,是当前相关部门

及相关人员需认真探讨的课题。因此,

在城市规划设计时,要以保护环境为规

划设计的前提,保护生态系统的平衡,打

造宜居、绿色的城市,实现城市生态规划

可持续发展的目标。 
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