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[摘  要] 城市湿地作为“水”和“陆”之间所表现出来的一种特殊的形态内容,归属于极为重要的自然

资源,不仅仅是对地域文化的一种记录,同时也是自然生态当中最重要的表现内容。由此可见,对于城市

湿地来说,其不仅仅具有对当地气候进行调节的重要作用,而且还能够进一步提升土壤的肥力,营造良好

的生存环境。 

[关键词] 城市湿地；公园植物；景观规划 
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引言 

城市湿地具有非常强的社会功能以

及生态功能,在针对植物景观的规划设

计以及营造当中也具有非常重要的作

用。由此,对于设计者来说,需要在现实

当中对湿地植物景观进行全方位的认识,

并且在设计当中坚持从美学以及生态学

等角度予以出发,保证规划设计的科学

性、合理性,构建相对完善的生态结构,

进而满足人们的不同需求。 

1 城市湿地公园的基本概况 

1.1城市湿地公园的分类 

地域城市的湿地公园来说,依据相

应的标准可以将其划分为各不相同的表

现类型,如：自然湿地,这种湿地在表现

上没有受到人为的干扰,主要是在表现

上保留了自身原始的一种生态特征；湿

地修复类型,主要是城市在后期的建设

以及发展过程当中,对当地的湿地带来

了很大的影响或者是损害,后期通过人

为进行修复,进而恢复原有的功能特点；

仿拟湿地类型,这种类型则主要是对湿

地所表现出来的生态价值以及社会价值

进行宣传,对其发展具有良好的促进作

用而营造出来的一种类型。 

1.2城市湿地公园植物景观具有的

重要功能 

伴随着我国城市化进程的不断加快,

城市工业化的迅猛发展导致城市的环境

早生了严重的危害,在这样一种严峻的

发展背景之下,湿地公园当中的植物景

观规划设计与运用成为了城市公园建设

当中急需解决的重要问题。城市湿地当

中的植被具有涵养当地水土的重要作用,

能够为当地的土地的可持续续发展奠定

重要的基础。在城市当中,湿地公园的建

设不仅能够有效的降低空气中的危害物

质,为人类提供更为清新、良好的氧气,

不断提升城市当中的空气质量,而且还

能够让当地的鸟类等一些飞行物营造良

好的生存空间,对城市当地的植被景观

以及生物起到重要的保护作用。除此之

外,在城市湿地系统当中还包含了许多

优质的资源,例如：城市植被、灌木的腐

败、动物的躯体以及粪便都是其良好的

肥料,能够进一步提升当地土地的肥力。

而且,在城市的湿地当中还含有非常丰

富的水资源,为城市营造良好的生存空

间、娱乐休闲空间等提供优越的场所,

促进城市居民审美情趣的提升,同时也

为打造具有特色化的城市空间提供重要

的基础。 

2 城市湿地公园植物景观规划

与设计应遵循的主要原则 

2.1遵循可持续发展的重要原则 

城市湿地公园的设计 终的目的是

为了进一步改善当地的生态环境,保持

当地的水资源,进而维护当地生物多样

性,为人类的生存空间提供良好的发展

依据。由此,在针对城市湿地公园的设计

和规划过程当中,必须要遵循可持续的发

展战略,坚持通过城市湿地综合治理为主

要的依据,构建形成科学的、合理的建设、

规划和开发方案,注重对原有湿地的保护,

以长远的目光来进行建设和发展。 

2.2遵循协调而统一的重要原则 

湿地公园当中的植物景观所表现出

来的风格,需要与城市当地周围的环境

相互协调,确保整个景观设计与城市的

湿地之间相互促进并相互发展。城市湿

地公园当中所表现出来的建筑风格也需

要与当地的城市所特有的风格相适应。

为了维持湿地公园的长久发展,也是为

了保护湿地的自然生态环境,应采用一

些无污染、可降解、生态化的建筑材料

以及一些环境友好型的建筑手段；重点

把握湿地公园内各种服务设施(如垃圾

箱等)的放置位置和数量,确保各种设施

在服务于游客的同时,不会影响到湿地

的生态环境。 

2.3遵循城市湿地系统的保护原则 

在针对城市湿地植物景观规划过程

当中,维持湿地当中生物的多样性同样

是非常重要的内容,在针对植物景观的

规划过程当中,必须要针对外界对生物

多样性所产生的影响因素降低到 小的

程度,进而为各类的动植物创造良好的

生存空间,维持地区生物的多样性发展,

并且在这一范围当中,警惕一些外来危

害物的入侵,对周围的生态系统以及周
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边的环境进行维护。城市的湿地公园在

发展过程当中不仅仅是独立存在的个体,

为了提升植物景观当中所表现出来的生

态环境的稳定性,则需要进一步维持周

围植物环境的稳定,确保湿地公园以及

周围生态环境的有效运行,维持整个湿

地功能的系统性、完整性的发展。 

3 城市的湿地公园植物景观规

划与设计的主要策略 

3.1通过理论来指导城市湿地公园

植物景观规划与设计 

在现当代的城市湿地公园的植物景

观规划与设计过程当中,需要依循科学

的理论指导作为支撑,促进整个植物景

观规划与设计的合理性。例如：在城市

湿地景观设计与规划当中融入生态学的

相关理论,为整个城市景观当中植物的

配置以及植物与周围小品的配置营造更

为良好的空间环境,使之能够在特定的

环境当中相互协调,共同发展；融入环境

理论,对整个植物景观的规划设计,需要

考虑当地土质的特点、土地所表现出来

的肥力特点、生长能力等各方面的影响

因素,进而选择合适的种植方式以及植

物数量,规避湿地由于承受不了外界植

物的数量等造成逐渐走向衰退。除此之

外,在湿地公园当中所设置的一些硬件

设施也需要依照科学性与合理性的原

则。在针对公园当中游客的接待量进行

合理的控制,规避在同一实践当中出现

过多的人群,进而超出了城市湿地公园

自身的承受能力,对整个湿地公园造成

不可挽回的损害；园林美学的相关理论,

城市湿地公园植物景观规划设计对美学

的有效运用,能够充分展现出良好的视

觉体验,将艺术充分与人们的日常生活

相互联系,在现实当中巧妙的运用不同

的艺术元素,构建形成良好的空间内容,

带给人全新的体验。 

3.2在设计当中促进景观规划设计

实现观赏价值以及文化价值 

城市当中的湿地公园植物景观作为

城市独有的生态循环体,不能够按照传

统的公园规划以及设计形式,在整个规

划设计表现当中应当具有非常严谨的表

现,并且在功能分区当中,要通过自然原

风貌的湿地生态植被景观作为重要的表

现内容,针对城市原有的湿地资源进行

重点保护作为核心内容,并且在这过程

当中融入人工的干预,合理的构建一个

过渡区,并且与周围的环境以及区域进

行结合,而且还需要对周围环境进行考

虑和结合,促使其相互发展。除此之外,

湿地公园当中所表现出来的道路规划也

需要非常细心,不仅仅需要对植物景观

形式进行保护,而且还需要为当地的居

住者提供 佳的游玩和娱乐路线,在后

期的游览过程当中真正对植被景观进行

欣赏,并且要讲究安全性,规避汽车通行

导致道路的堵塞等等,并且结合一些绿

色的交通工具与出行模式,来对湿地景

观进行欣赏,减少对原有的城市湿地的

损害。除此之外,还需要依据植被所表现

出来的不同类型、特征与功能、生长周

期等等,对湿地所表现出来的情况进行

全面考量,并对不同影响因素进行协调,

促进其实现文化价值以及观赏价值的

大化。 

4 结论 

综上所述,针对城市当中的湿地公

园植被景观所表现出来的功能性、内容

以及所表现出来的类型,需要通过针对

当地城市湿地公园的景观进行全面考量,

依据地方性的特点,有针对性的展开设

计与规划,促使城市湿地公园景观在规

划与设计当中不仅仅能够展现出自身生

态的自然美,而且还能够展现出地方所

独有的地域性特点,转变城市居民的整

体生活质量,提升人民的幸福感,为营造

优越的生存环境打下坚实的理论基础和

实践经验。 
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