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[摘  要] 由于经济的迅猛发展,使得工业的发展规模更加巨大,当工业废水在自然环境中被随意排放,就

会使水体的重金属含量严重超标,从而使水体受到严重的污染,由于重金属无法得到全面有效的降解,使

其对人体以及其它生物都会产生严重的影响,因此,需要对重金属废水的治理方式进行全面研究。此次研

究对重金属废水治理工作的重要性进行明确,从而使相关治理方式得到实施。 
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[Abstract] Due to the rapid economic development, the scale of industrial development is even greater. When 

industrial waste water is discharged in the natural environment, the heavy metal content of water will seriously 

exceed the standard and seriously polluted the water. Because heavy metals cannot be fully and effectively 

degraded and have serious impact on human body and other organisms, so the treatment of heavy metal 

wastewater should be studied. The study has clarified the importance of heavy metal wastewater treatment work, 

so that the relevant treatment methods have been implemented. 
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前言 

重金属废水污染不仅对人体健康产

生影响,还会对社会的健康发展产生一

定的阻碍,因此,重金属废水污染的治理

工作迫在眉睫,需要对相关的治理方式

进行全面研究,本文从以下方面对其进

行阐述。此次研究对丰富重金属废水治

理方式方面内容具有理论性意义。 

1 重金属废水的特点 

矿山和工业的排水途径是造成重金

属废水的主要原因之一,当废水被随意

的排放,不单单对地表水产生严重的不

良影响,还会导致地下水污染的现象出

现。同时,重金属废水具有明显的毒性和

难降解性,在微生物的基础上,可能会导

致毒性更大的化合物出现。当下,无论使

用任何方式都无法使重金属得到全面降

解,仅仅是对其化合价态进行转变,来对

其毒性进行降低或者有效分离。另外,

生物体内可以对重金属进行积累,并在

食物链的作用下,将重金属转移到人体

之内,从而对人体的健康产生严重的威

胁[1]。 

2 重金属废水的危害 

2.1对人体的危害 

重金属废水污染对人体所产生的危

害可以分为两种：一种是直接危害,即对

污染的水源直接饮用,水中的重金属可

以对人体内的酶进行有效抑制,使得细

胞质中毒现象出现,这样不仅会对人体

的神经产生损伤,而且会对人体的解毒

器官进行损伤。另一种是间接危害,即被

重金属污染的水源仍然在农田以及果园

灌溉中进行应用,使得农副产品等受到

一定的污染。或者重金属在水中沉积,

被鱼类或贝类吸入体内,当其被人类所

食用时,就会对人体健康产生一定的危

害,甚至使婴儿出现畸形的概率大幅度

增加。 

2.2对水生植物的危害 

重金属污水的排放不仅使自然水体

受到严重的污染,还对水中的植物产生

一定的损伤,其导致植物的光合作用以

及呼吸作用受到一定的抑制,使植物酶

的活性明显降低,从而导致植物生长迟

缓甚至死亡。 

2.3对水生动物的危害 

重金属废水对自然水体产生污染之

后,对水生动物也会产生一定的影响或

危害,主要使水生动物的生长发育以及

新陈代谢受到严重的抑制。比如,当重金

属浓度不断增大时,就会出现水中鱼类

中毒的现象,从而导致其死亡数量大幅

度增加。当水中含铅量或含锌量相对较
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高时,就会导致乌龟胚胎发育畸形的概

率大幅度增加。 

3 重金属废水的治理方式 

3.1化学法 

对化学法来讲,其主要在重金属离

子浓度较高的废水中应用相对适宜,化

学法主要包括以下几种方式：第一,化学

沉淀法,当下,重金属废水处理中应用相

对广泛的方式之一为化学沉淀法,其主

要指的是在化学反应的基础上,使重金

属由溶解状态向不溶于水的状态进行转

变,之后利用过滤或沉淀的方式,使其能

够与水溶液进行有效分离。虽然这种方

式的效果相对明显,但由于受到沉淀剂

或环境的影响,使获得的水溶液还需进

行二次处理,这样才可以使二次污染得

到有效的避免；第二,氧化还原法,其通

常以重金属预处理方式的形式存在,其

主要是将氧化剂加入到重金属废水之中,

根据氧化还原反应使重金属离子向沉淀

或是较小价态进行转变,之后利用沉淀

的方式将其有效的处理[2]。另外,可以

对金属的电化学性质进行应用,并在阴

极电子被还原的时候来有效的分解金

属离子,虽然该种方法可以使回收重金

属离子得以实现,但所消耗的能量也相

对较大。 

3.2物理化学法 

物理化学法主要在重金属离子浓度

不太高的废水中进行应用,其包含以下

几种方式：第一,离子交换法,其指的是

合理化的交换处理交换剂与水中重金属

的离子,以此来将重金属离子得到有效

的去除。其隶属于电镀废水治理方式之

一,由于全新工艺的不断出现,在对废水

进行处理时,离子交换法的应用频率也

不断提高,并将自身的优势进行有效的

凸显；第二,吸附法,其主要指的是对多

孔吸附材料进行使用,并在离子整合的

作用下,来有效的吸附处理重金属离子。

活性炭是主要应用的吸附剂之一,其能

够有效吸附重金属,并具有较高的去除

率,但是受到价格的影响,使其在应用的

过程中受到一定的限制,当前人们对全

新的天然吸附剂进行开发利用,如膨润

土,其不仅使操作更加的便捷,而且可以

重复利用,从而使其被广泛的应用；第三,

膜分离技术,其在应用过程中使用的设

备相对简单,并且具有节能的优势,其主

要由液膜法和纳滤法两种方式构成。 

3.3生物法 

在对重金属废水进行处理的时候,

利用微生物来对其进行处理具有显著的

特点,如成本相对较低、效果十分显著、

杜绝二次污染等,这样可以使生态环境

得到有效的改善。生物法包含以下几种

方法：第一,生物絮凝法,其主要在微生

物或代谢物的前提下,使絮凝沉淀得以

实现,絮凝剂的主要成分为微生物,从而

具有一定的高效絮凝的效果；第二,生物

吸附法,在生物化学的作用下,使重金属

离子能够在微生物细胞中进行有效附着,

这样可以使目标得到有效的处理,从而

使重金属废水得到有效的处理。 

3.4植物修复法 

在重金属废水治理的过程中,可以

对植物修复法进行有效应用,其原理主

要是对自然植物进行利用,根据生物的

生长速度,来合理化的修复重金属污染

物,从修复的原理来讲,主要由固定、吸

收、挥发等步骤所完成,通过植物的吸收

和分解以后,可以在土壤内部中来对重

金属物质进行储存。植物修复法的操作

简单,并且成本较低,甚至无法对环境产

生不良影响。 

4 重金属废水污染的治理趋势 

对重金属废水污染治理方式进行全

面分析可知,想要使重金属废水污染得

到有效的治理,需要将源头当成切入点,

对科学有效的措施进行应用,这样不仅

可以使治理效果更加的明显,而且可以

使二次污染现象得到杜绝。同时,需要对

废水的排放量进行严格控制,以此来使

重金属废水治理取得良好的效果。以后

在治理重金属废水时,需要将物理方式

和植物方式当成重点,并利用化学方式

来进行一定的辅助,这样可以使化学试

剂的投放量明显减少,使得重金属的吸

附效率显著提高的同时,可以对废水污

染治理的效果进行保障[3]。除此之外,

还要全面检测重金属废水,对其主要的

重金属物质进行分析,这样可以使治理

方式的合理性以及有效性得到确保。例

如：金属浓度相对较低时,可以对膜分离

技术进行应用,将分离技术当成切入点,

来对相关的膜材料进行研发,在优化改

良膜材质和其外表时,从而使膜分离的

应用效果得到明显的加强。与此同时,

可以在组合工艺的基础上,来对金属分

离效率进行大幅度的提升,即有效整合

各种处理方式,这样可以使二次污染现

象得到有效的杜绝,从而使重金属废水

污染治理的成本以及效果都得到有效

保障。 

5 结语 

从本文的论述中可得,经济的迅猛

发展使得生态环境受到严重的破坏,想

要使重金属废水污染得到改善或解决,

先要对环保意识进行提升,严格控制重

金属废水的排放。同时,对相应的治理方

式进行有效的应用,这样可以使重金属

废水对人体以及生物所产生的危害得到

有效的改善,但相关的治理措施都各具

优缺点,想要使其效果达到 大,需要对

治理方式进行不断的探究,从而使经济

和环保的和谐发展得到保障。 
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