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[摘  要] 为了助力城市低碳转型,推动可持续发展以应对气候变化,开展了碳足迹核算在城市低碳转

型中的应用研究。通过对城市交通、建筑与能源消耗、城市生活方式与消费模式等领域中碳足迹核

算应用情况的分析,明晰其应用现状。同时指出在应用过程中存在数据获取与准确性、跨部门协作与

信息共享以及公众意识与参与度不足等问题。基于这些问题,进一步提出完善数据采集与核算体系、加

强政府引导与部门协调、提高公众参与与意识等应用策略,旨在让碳足迹核算更好地服务于城市低碳

转型。 
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[Abstract] In order to help urban low-carbon transformation and promote sustainable development to address 

climate change, the research on the application of carbon footprint accounting in urban low-carbon 

transformation is carried out. Through the analysis of the application of carbon footprint accounting in the fields 

of urban transportation, construction and energy consumption, urban lifestyle and consumption pattern, the 

application status is clarified. At the same time, it points out that there are problems such as data acquisition and 

accuracy, cross-department collaboration and information sharing, and lack of public awareness and 

participation in the application process. Based on these problems, application strategies such as improving the 

data collection and accounting system, strengthening government guidance and departmental coordination, and 

improving public participation and awareness are further proposed, aiming to make carbon footprint accounting 

better serve the low-carbon transformation of cities. 
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引言 

随着全球气候变化问题的日益严峻,城市作为人口、经济和

能源消耗的集中地,其低碳转型已成为实现可持续发展的关键

环节。碳足迹核算作为一种衡量人类活动对环境影响的有效工

具,在城市低碳转型中具有重要的应用价值。它能够量化城市各

领域的碳排放情况,为精准施策提供科学依据。在城市交通方面,

碳足迹核算有助于优化交通结构,降低能源消耗与碳排放；在建

筑与能源消耗领域,可指导节能改造与清洁能源利用；在城市生

活方式与消费模式层面,能引导居民形成绿色低碳的生活习惯。

然而,目前碳足迹核算在应用中面临着数据获取困难、准确性待

提高,以及跨部门协作不畅、公众意识淡薄等问题。因此,深入

研究其应用领域、剖析现存问题并探索有效的应用策略,对于推

动城市低碳转型具有重要的现实意义。 

1 碳足迹核算在城市低碳转型中的应用领域 

1.1城市交通与碳足迹核算 

城市交通是碳排放的重要来源之一,碳足迹核算在该领域

的应用至关重要。其涵盖了城市中各类交通工具的碳排放评估,

从公共交通系统如地铁、公交,到私人汽车、摩托车,甚至包括

新兴的共享出行工具如共享单车和网约车等。通过精确核算不

同交通方式在行驶、停靠、能源消耗等环节产生的碳排放量,

城市管理者能够清晰地了解交通碳排放的构成与规模。例如,

对传统燃油汽车的碳足迹核算,不仅考虑行驶过程中的汽油消

耗排放,还涉及车辆制造、维修保养等全生命周期的碳排放。这

有助于制定针对性的减排策略,如优化公交线路、推广新能源汽
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车、建设智能交通系统以减少拥堵等,从而有效降低城市交通领

域的碳足迹,推动城市低碳转型进程。 

1.2建筑与能源消耗的碳足迹评估 

建筑行业在城市中占据着大量的空间与资源,其能源消耗

所产生的碳足迹不容忽视。碳足迹评估在此领域深入到建筑的

全生命周期,包括建筑材料的生产与运输、建筑施工过程中的

能源使用、建筑运行阶段的供暖、制冷、照明以及各类电器

设备的能耗等。以一座现代化商业写字楼为例,在建设阶段,

钢材、水泥等建材的生产会释放大量温室气体；投入使用后,

中央空调系统、电梯等设备持续耗能,若采用传统能源供应,碳

排放量巨大[1]。通过碳足迹核算,可以精准定位高耗能环节,进

而采取如使用节能材料、优化建筑设计以提高能源利用效率、

推广可再生能源在建筑中的应用(如太阳能热水系统、地源热泵

等)等措施,减少建筑与能源消耗领域的碳排放,实现城市建筑

的绿色低碳发展,助力城市低碳转型。 

1.3城市生活方式与消费模式的碳足迹分析 

城市居民的生活方式和消费模式对碳足迹有着广泛而深刻

的影响。这涉及到日常生活的方方面面,从食品消费到衣物购置,

从休闲娱乐到居家办公等。例如,在食品消费上,选择本地生产

的有机食品相较于进口或长途运输的食品,能大幅减少因运输

和储存产生的碳排放；频繁购买快时尚服装,其生产过程中的高

能耗和高污染会增加碳足迹,而选择简约、耐用、环保材质的服

装则有助于降低排放。在休闲娱乐方面,选择低碳出行的旅游方

式、减少一次性用品的使用等也能在细微处降低碳排放。通过

对城市生活方式与消费模式的碳足迹分析,能够引导居民树立

绿色消费理念,改变不良消费习惯,从需求端推动企业生产更

环保的产品和服务,最终从整体上削减城市的碳排放量,促进

城市向低碳生活模式转变,这对于城市低碳转型具有不可或缺

的作用。 

2 碳足迹核算在城市低碳转型中的应用问题 

2.1数据获取与准确性问题 

在城市低碳转型中,碳足迹核算的数据获取与准确性面临

诸多挑战。首先,数据来源广泛且分散,涉及不同行业、企业以

及居民生活的各个环节,如能源消耗数据需从电力、燃气等多个

部门收集,而这些部门的数据统计标准和方法往往存在差异,导

致数据整合困难。其次,部分数据的收集依赖于企业和个人的自

主上报,但出于商业机密或个人隐私等原因,可能存在数据瞒

报、漏报现象,影响数据的完整性[2]。再者,碳足迹核算方法多

样且复杂,不同的核算边界和参数选择会使结果产生较大偏

差,例如在评估交通碳排放时,对于车辆行驶工况、能源含碳

量等参数的取值若不准确,将直接降低核算结果的可靠性,从

而难以精准反映城市真实的碳足迹情况,为后续的低碳转型决

策带来困难。 

2.2跨部门协作与信息共享问题 

碳足迹核算要求多个部门协同合作,但目前在城市低碳转

型进程中,跨部门协作与信息共享存在明显障碍。不同部门如环

保、能源、交通、建设等各自为政,拥有独立的管理体系和信息

系统,数据格式、统计口径和工作流程各不相同,使得信息在部

门间的传递和整合变得极为艰难。例如,在核算建筑碳足迹时,

建设部门掌握建筑设计与施工信息,能源部门了解能源供应与

消耗数据,然而两者之间缺乏有效的沟通机制和共享平台,导致

数据流通不畅,难以形成完整准确的建筑碳足迹核算结果。此外,

部门之间的职责划分不够清晰明确,在面对碳足迹核算任务时,

容易出现推诿扯皮现象,无法形成工作合力,严重阻碍了碳足迹

核算工作的高效推进以及城市低碳转型战略的实施。 

2.3公众意识与参与度不足 

公众意识与参与度不足是碳足迹核算在城市低碳转型中面

临的又一关键问题。许多城市居民对碳足迹的概念及重要性认

识模糊,缺乏低碳生活的主动意识,在日常生活中依然保持高耗

能、高排放的消费习惯,如过度依赖私家车出行、频繁使用一次

性塑料制品、追求过度包装的商品等,未能充分意识到自身行为

对城市碳排放的累加效应[3]。而且,公众参与碳足迹核算相关活

动的渠道有限,缺乏有效的引导和激励机制,使得他们难以积极

投身于低碳行动中来。例如,一些城市开展的碳足迹测算活动,

因宣传推广力度不够,居民参与热情不高,无法广泛收集到居民

生活层面的准确碳足迹数据,这不仅影响了碳足迹核算的全面

性,也削弱了公众在城市低碳转型中的推动作用,不利于形成全

社会共同参与低碳建设的良好氛围。 

3 碳足迹核算在城市低碳转型中的应用策略 

3.1完善数据采集与核算体系 

完善数据采集与核算体系是推动碳足迹核算在城市低碳转

型中有效应用的基础保障。首先,要建立全方位、多层次的数据

收集网络,涵盖能源生产与消耗、工业生产流程、交通运输流量、

废弃物处理等各个环节。不仅依靠传统的统计部门数据,还要积

极引入物联网、大数据等现代信息技术手段,实现对碳排放源的

实时监测与数据自动采集,例如在工业企业安装碳排放智能监

测设备,在交通要道设置尾气排放检测传感器等,确保数据的及

时性与全面性。其次,统一数据标准与核算方法至关重要。制定

符合城市实际情况且与国际接轨的碳足迹核算规范,明确各行

业碳排放因子、核算边界等关键指标,避免因标准不一致导致的

数据混乱与结果偏差[4]。再者,建立数据质量审核与验证机制,

定期对采集的数据进行交叉核对与质量评估,邀请第三方专业

机构进行独立核算与审查,确保数据的准确性与可靠性,为城市

低碳决策提供坚实的数据支撑,从而精准定位碳排放重点领域,

有的放矢地制定减排策略。 

3.2加强政府引导与部门协调 

政府在碳足迹核算推动城市低碳转型中扮演着关键的引导

角色,而部门协调则是保障各项工作顺利推进的重要环节。政府

应率先制定清晰明确的低碳发展战略规划,将碳足迹核算纳入

城市整体发展框架,通过立法、政策制定与财政支持等手段,为

碳足迹核算工作营造良好的制度环境与发展空间。例如,出台碳

排放权交易法规,激励企业主动开展碳足迹核算以降低碳排放；
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设立专项基金,扶持碳足迹核算技术研发与应用项目。同时,强

化部门间的协调联动,构建跨部门的碳足迹核算工作协调小组,

打破环保、能源、交通、建设等部门之间的信息孤岛与职能壁

垒。建立常态化的沟通协调机制,定期召开联席会议,共同商讨

数据共享方案、核算工作流程优化以及减排措施的协同实施等

问题。明确各部门在碳足迹核算与低碳转型工作中的职责分工,

避免出现推诿扯皮现象,形成齐抓共管、协同推进的工作格局,

确保碳足迹核算工作高效有序开展,推动城市低碳转型目标的

顺利实现。 

3.3提高公众参与的意识 

公众作为城市的主体,其参与意识的提升对于碳足迹核算

在城市低碳转型中的成功应用具有不可或缺的作用。一方面,

通过广泛深入的宣传教育活动来普及碳足迹知识,利用多种媒

体渠道,如制作专题纪录片、开展线上线下讲座、举办科普展览

等形式,生动形象地向公众阐释碳足迹的概念、核算方法及其与

日常生活的紧密联系,让公众深刻认识到自身行为对碳排放的

影响以及低碳生活的重要意义,从而激发公众主动参与低碳行

动的内在动力。另一方面,搭建公众参与平台,拓宽参与渠道[5]。

鼓励公众通过手机应用程序、社区反馈等方式记录个人碳足迹

数据,参与社区或城市层面的碳减排项目,如植树造林、垃圾分

类监督等志愿活动。同时,建立有效的激励机制,对积极践行低

碳生活、为碳足迹核算提供有效数据或在低碳转型中做出突出

贡献的公众给予荣誉表彰、物质奖励或政策优惠,如绿色出行积

分兑换、低碳家庭税收减免等,充分调动公众的积极性与创造性,

营造全民参与、共同助力城市低碳转型的良好社会氛围,使低碳

理念深入人心,转化为公众的自觉行动。 

4 结论 

综上所述,城市低碳转型是应对气候变化、实现可持续发展

的关键,而碳足迹核算在其中发挥着重要作用。在应用领域,城

市交通方面通过对各类交通工具碳足迹核算,可推动交通减排；

建筑与能源消耗领域的评估能指导节能改造；城市生活方式与

消费模式的分析有助于引导居民绿色生活。然而,应用中存在数

据获取与准确性欠佳、跨部门协作和信息共享不畅、公众意识

和参与度不够等问题。为此,需完善数据采集与核算体系,确保

数据可靠；加强政府引导与部门协调,打破壁垒；提高公众参与

意识,激励公众行动。 
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