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[摘  要] 日本福岛核电站的核污水排放事件引发了全球对海洋生态安全的广泛关注。这一行为不仅对

全球海洋生态构成重大威胁,还侵犯了人权,引起了国际社会的广泛批评。在此背景下,烟台市作为中国

沿海城市之一高度重视海洋生态环境保护其居民的环保意识和海洋环境保护意识显得尤为重要。本项

目聚焦日本福岛核电站排放核污水事件,结合烟台市的环保政策,研究旨在提出提升烟台市居民海洋环

境保护意识的建议和措施,增强公众对海洋环境保护认识,促进居民采取积极环保行动,共同维护海洋资

源,同时为环境保护政策的制订提供参考。 
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[Abstract] The discharge of nuclear wastewater from the Fukushima nuclear power plant in Japan has sparked 

global concern over marine ecological safety. This action not only poses a significant threat to global marine 

ecosystems but also violates human rights, drawing widespread criticism from the international community. In 

this context, Yantai City, as one of China's coastal cities, places great emphasis on marine environmental 

protection. Therefore, enhancing residents' awareness of environmental protection and marine conservation is 

particularly important. This project focuses on the nuclear wastewater discharge incident from the Fukushima 

nuclear power plant in Japan, combining Yantai City's environmental policies. The research aims to propose 

suggestions and measures to enhance residents' awareness of marine environmental protection in Yantai City, 

increase public understanding of marine environmental protection, encourage residents to take proactive 

environmental actions, and jointly safeguard marine resources. It also provides reference for the formulation of 

environmental protection policies. 
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引言 

良好的生态环境对维持自然平衡,提供生命的基础,保持生

物多样性,以及维护人类健康和福祉具有重大意义。党的二十大

报告中指出“大自然是人类赖以生存发展的基本条件。尊重自

然、顺应自然、保护自然,是全面建设社会主义现代化国家的内

在要求。”2023年8月24日,日本福岛第一核电站启动核污水排放

入海,对全球海洋生态造成不可估量的损害,严重侵犯各国人民

的生命权、健康权等各项人权。日本核污染水排放至太平洋对

中国环境和居民健康产生巨大影响与威胁,特别是濒临黄海的

烟台市。但由于专业性不足、短期利益优先、民众环保意识淡

薄、流行的生活方式与文化不同等问题,导致现阶段沿海环保形

势不容乐观。 

1 日本排放核污水对沿海居民环境保护意识的影响

机制及提升机制研究现状 

在全球生态格局因日本排放核污水而面临重塑的严峻态

势下,深度剖析沿海居民环保意识状况及探寻有效提升路径,

成为守护沿海生态可持续发展的关键课题。本研究基于国内

外相关文献的基础,采用问卷调查与实地访谈结合的方式,针

对沿海居民开展调查,以明晰日本排放核污水后居民环保意

识状况,剖析居民环保意识影响因素与存在问题,进而探索提

升意识的机制与路径,提出促进沿海生态可持续发展的有效

建议。 
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问卷广泛覆盖沿海众多区域,全面触及不同年龄层级、多元

职业范畴、各异教育程度的居民群体。共发放450份,回收有效

问卷442份,回收率达98.2%,并开展实地访谈50余人次,调查和

访谈结果如下： 

1.1性别比例状况 

参与调研人群的性别架构呈相对均衡态势,男性参与者占

比52.49%,女性参与者占比47.51%,性别分布相对均衡,男性稍

占多数。 

通过方差分析可验证性别与核污水问题关注度两个变量之

间存在的关系。经性别差异t检验,虽女性对核污水问题关注均

值略高,但差异未达统计学显著水平(p>0.05),可见性别并非影

响公众对核污水问题关注度的关键因素。且从整体视角审视,

公众对核污水问题的关注度已达可观水准,此现象归因于信息

传播渠道的多元畅达,两性于信息获取层面享有平等机遇,共同

构筑起对核污水问题的高度关注态势,为后续普适性环保意识

提升策略的制定锚定稳固方向。 

1.2公众对核污水事件认知剖析 

调查显示,68.55%的受访者知晓日本排放核污水事件,然而

仍有31.45%的受访者对此并不知情。为填补这一认知鸿沟,亟需

整合多元信息传播渠道。社交媒体应深度挖掘算法潜能,依用户

兴趣画像精准推送核污水动态信息,构建个性化信息传播网络；

新闻媒体当秉持专业精神,持续追踪报道事件全貌,从科学原理

剖析到国际应对举措解读,全方位拓展公众认知深度；公众讲座

可广邀业内权威专家,以通俗易懂的语言阐释专业知识解答公

众疑惑,并巧妙激发互动交流热潮,提升公众参与积极性。 

参与者对核污水处理知识的了解程度参差不齐。其中,仅

29.19%的参与者表示“很了解”,“较了解”的比例为34.62%,

而“一般”及以下了解程度(“一般”“不太了解”“完全不了解”)

的参与者合计占比36.19%。显示出核污水处理知识缺乏一定的

普及性,当务之急是系统构建知识强化体系。接下来,在公众对

核污水处理知识的了解程度这一问题上,我们需要及时建立有

效机制来提升。 

1.3责任主体认知与环保意识提升机制探究 

在对沿海地区环境保护责任主体的认知方面,群众(占比

66.06%)、社会(占比62.67%)和国家(占比48.19%)被多数受访者

视为重要责任主体,其中群众参与度颇高,显示出较强的环保意

识与责任感；社会的占比也较为突出,表明社会组织和团体在环

保工作中作用显著。相比之下,学校的责任感占比仅为39.37%,

相对较低,这或许意味着教育机构在环保方面的影响力有待进

一步增强。 

对于提升沿海居民环保意识的策略,调查结果显示,“加强

科普教育宣传”以83.03%的高支持率位居榜首,表明公众普遍认

为教育宣传对提升环保意识至关重要。“建立环保志愿者队伍”

的认可度也较高,达71.49%,这体现出居民积极参与实际环保行

动的强烈意愿。“强化政策法规的引导”虽支持率相对略低

(59.73%),但仍是不可或缺的重要方面。 

2 影响沿海居民环保意识薄弱的因素分析 

2.1信息获取与认知程度 

信息获取与认知程度是影响沿海居民环保意识的关键因素

之一。由于核污染问题的专业性和复杂性,普通居民往往难以全

面理解其严重性。加之信息传播的局限性,部分居民可能无法及

时获取准确、全面的环保信息,导致对核污染问题的认知存在偏

差。只有当居民充分了解海洋环境问题的严重性、紧迫性以及

个人行为对环境的影响时,他们才能形成正确的环保观念并采

取积极的环保行动。沿海居民获取环保信息的渠道有限,可能主

要依赖于传统媒体或口口相传,这导致他们难以及时、全面地了

解到海洋环境问题的最新动态和知识。由于信息获取不足或误

解,部分居民可能对海洋环境问题的认知存在偏差,例如认为海

洋环境容量大、自净能力强,从而忽视了个人行为对环境的负面

影响。教育是提高居民环保意识的重要途径。然而,当前海洋环

境教育在公众教育中的普及程度仍然不足,导致许多居民缺乏

必要的环保知识和技能,难以形成正确的环保观念。 

2.2生活习惯与经济利益 

生活习惯与经济利益是影响沿海居民环保行为的直接因

素。居民在日常生活中形成的习惯和经济利益考量往往决定了

他们是否愿意采取环保行动。沿海居民的生活习惯,如垃圾处

理、能源消耗等,直接影响海洋环境的质量。一些居民可能习惯

于随意丢弃垃圾或过度使用塑料制品,这些行为都会对环境造

成破坏。在一些沿海地区,渔业、旅游业等经济活动占据重要地

位[1]。部分居民可能出于对经济利益的追求,而忽视或低估了环

境保护的重要性。例如,过度捕捞、非法排污等行为,虽然短期

内可能带来经济利益,但长期来看却对海洋生态环境造成破坏。

这种短视的行为模式反映了经济利益与环保之间的权衡问题,

也是导致环保意识薄弱的重要因素之一。 

2.3政府政策与社会氛围 

政府政策与社会氛围是影响沿海居民环保意识的重要外

部因素。如果政府未能及时出台有效的环保政策或政策执行

力度不够,将导致环境问题得不到有效解决,进而削弱居民的

环保意识。同时,如果社会上缺乏环保氛围的营造,如缺乏环

保宣传、教育等活动,将难以激发居民的环保热情,推动他们积

极参与环保行动。政府的政策导向和社会氛围的营造能够激发

居民的环保热情,推动他们积极参与环保行动。当社会上普遍形

成重视环保、倡导绿色生活的氛围时,居民更容易受到感染和影

响,从而自觉采取环保行动。政府应鼓励公众参与环保行动,通

过组织志愿者活动、开展环保宣传等方式,提高居民的环保意识

和参与度。 

2.4缺乏参与渠道与反馈机制 

沿海居民在环保方面的参与渠道和反馈机制相对缺乏,也

是导致其环保意识薄弱的重要原因。在日本排放核污水的背景

下,沿海居民对于环境保护的参与和反馈机制显得尤为重要。然

而,目前许多地区都面临着居民参与渠道有限以及反馈机制不

完善的问题,这直接导致了居民环保意识薄弱的现象。在许多沿
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海地区,居民往往缺乏有效的方式来表达自己的环保诉求和意

见。他们可能不知道应该向哪个部门或机构反映问题,或者即使

知道也不知道如何具体操作。这种信息不对称和渠道不畅的情

况,使得居民在面临环境问题时感到无助和无奈,进而影响了他

们参与环保行动的积极性。目前,沿海居民参与环保行动的渠道

相对有限,可能主要集中在政府组织的志愿者活动或社区活动

中。这些渠道往往难以满足居民多样化的环保需求。与此同时,

有效的反馈机制的缺乏使得居民在参与环保行动后难以获得及

时的反馈和认可。这可能导致他们的环保热情逐渐消退,甚至产

生挫败感[2]。 

3 沿海居民环保意识提升的有效路径 

3.1国家应强化政策法规引导,构建环保体系,强化政府支

持引导作用 

首先,需进一步完善相关环保法律法规并强化其引导作用,

同时明确核污水排放的监管责任和处罚措施,加大对违法排放

行为的处罚力度,明确各主体环保责任和义务,确保环保政策的

落地实施,通过法律约束以助于形成全社会的环保共识,为沿海

居民提供法律保障。其次,构建环保支持体系,加大对环保事业

的投入力度,提供资金、技术等方面的支持,鼓励企业和社会的

资金投入环保企业,并促进企业与个人积极参与环保行动,让人

们能够参与到其中,认识到企业及个人在环境保护中的价值与

意义。再者,可推广环保税收优惠政策,对积极参与环保行动的

企业和个人给予税收减免等优惠政策,以进一步激发社会各界

参与环保的积极性。 

3.2社会应积极宣传环保知识,推广环保活动,促进居民环

保意识提升 

首先,可以开展宣传推广活动,通过线上利用媒体、网络等

渠道进行宣传,如播放公益短片、报道环境问题和环保行动,让

公众了解环境现状及线下通过社区宣传等途径来广泛宣传环保

理念和知识,增强公众对环保工作的关注度和认同感。其次,鼓

励环保社会组织发展,发挥其在科普教育、宣传推广等方面的积

极作用,增进居民环境保护意识。再者,创新公众参与方式,可以

通过问卷调查、社区议事会、网络征集意见等方式,广泛征求沿

海居民对环保工作的意见和建议,提高其参与度和满意度,并鼓

励沿海居民积极参与环保实践活动,如垃圾分类、节能减排等,

营造良好的环境保护氛围,并在不断的实践尝试中探索适合本

地区的环保实践模式,以促进环境保护进一步有效实施。 

3.3高校应强化科普教育建设,建立志愿队伍,落实学生环

保实际 

首先,高校可以增设相关环境保护课程体系,如生态系统的

运作、环境污染的危害等课程,让学生能够系统的学习到环保知

识,同时通过举办讲座、培训等形式多样的科普教育活动,来进

一步强化科普教育,提高环保意识,向学生科普环境保护的重要

性以及核污水对环境和人类健康的潜在危害,从而增强大家的

危机意识和环保意识。其次,可以积极建立环境保护志愿者队伍,

开展志愿服务活动,给学生提供更多参与到环保活动中的机会

与平台,并给予一定的奖励机制与义务环保志愿时长,让学生能

够积极参与到环境保护当中,从自己的实际行动当中意识到环

境保护的重要性并能够切实在行动上有所表现[3]。 

4 结语 

本研究揭示了核污水排放对沿海居民环境保护意识产生的

深远影响,核污水排放事件作为一个强烈的外部刺激,引发了居

民对环境保护问题的广泛关注和深刻反思,进而促使他们更加

积极地参与到环境保护的行动中来。因此,政府和相关机构应加

强对核污染环境问题的监测和预警,及时发布权威信息,消除公

众疑虑,稳定社会情绪；加大对环境保护教育的投入力度,提高

公众的环保意识和素养,培养居民的环保行为习惯；鼓励公众参

与环境保护活动,建立多元化的环保参与机制,让公众成为环境

保护事业的重要力量。回顾整个研究过程,不难发现环境保护是

一项长期而艰巨的任务,需要全社会的共同努力和持续参与。本

研究虽然取得了一定的成果,但仍存在样本数据基数和访谈人

数不足等待完善之处。未来将继续深化研究,拓展研究领域,为

环境保护事业贡献更多的智慧和力量。 
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