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[摘  要] 我国通过对城市生态规划设计进行大规模的实践,在获得一定成果的同时,也在实践进程中发

现了生态规划设计方面的一连串问题。由于城市的生态规划设计皆是将生态学知识作为基础,再通过结

合城市规划中那些具有科学化、系统化特性的设计技术,从而达成社会、经济以及环境三者的共同协调

发展目的。在对城市进行生态化设计于规划的进程中,一定要细致、认真的探究城市内部的各项生态环

境关系,以便于更加精准的确定出理想的城市生态位置,有助于构建出最为恰当且科学的城市规划与设

计方案。基于此本文分析了城市规划设计中的生态城市规划。 
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生态城市是一种全新的现代社会新

型社会关系,是以人类与自然关系深刻

认知为基础的良好社会关系,确保社会

能够与自然做到协调发展。共同进步,

生态城市的核心目的就是确保经济、社

会以及环境之间的自然协调发展,更加

高效的改善现代人们的生活质量,达到

未来的可持续性发展。然而现阶段的城

市规划过程当中,生态城市规划通常会

受到经济因素的直接影响,而限制了应

有的发展效果。故此,在现代城市生态文

化发展的引导下,一定要积极进行对于

城市的设计优化,有效的实现经济发展、

社会稳定、具有良好自然生态的全面化

发展,真实有效的推动城市的发展进步。 

1 城市规划设计概述 

城市规划设计是一项涉及公共空间

的学科其核心目的就是对城市的面貌进

行改善、有效提高对于空间的使用效率、

提高人们的生活质量,有效的落实全面

化发展。城市化规划工作 为重要的特

点就是数据化以及抽象化,而设计的关

键在于图形化与具象化,想要将二者进

行结合需要做到建筑设计、景观设计,

并且还需要针对城市内部的各种详细组

织规划进行满足,更好的满足人们的心

理特征。现阶段,随着城市化发展以及基

本国策的实施,城市化发展正在不断落

实,城市规划设计也在积极的完善中,难

免会存在很多缺陷,继而导致社会或者

环境问题的发生。首先是较为严重的资

源浪费问题,生产技术水平有限,使得生

态环境被破坏,其次城市规划的有关工

作者应当具备足够的领域知识,规划的

过程中充分的考虑人文以及自然因素,

尤其是针对于生态发展的实际情况进行

城市规划。 

2 生态城市概述 

2.1生态城市的内涵 

生态城市虽然被各个国家所追捧,

但是仍未形成一个良好的生态城市良好

体系。以往的生态城市的概念就是减少

对于各种资源的浪费,并且降低二氧化

碳、废弃、废水的排放,进而在有限的范

围内对城市环境进行改善。该理念符合

与时代的发展,并且逐渐转换发展为生

态化发展的模式,与现代化城市的发展

相符合。城市人文内涵主要是为了实现

经济的良好发展、人们的稳定保障可持

续发展。以此为基础,城市规划工作重要

确保内部的清洁,有效的提升人们的生

活质量,确保社会的完善,必须要将更多

的精力注入到全新的高新技术之中,充

分体会出生态的意义,有效的保障人们

的生活质量,确保社会的长久发展。 

2.2生态城市规划设计的基本原则 

(1)以环境为根本,坚持生态优先的

基本原则 

从生态城市规划方面分析,其必须

保证城市总体规划的可行性、科学性以

及可靠性,这样才能够实现城市的可持

续性发展。同时在规划中必须以环境为

根本,始终坚持生态优先的基本原则,这

也与新时代下生态城市规划发展目标与

要求相符合。但必须注意的一点是,生态

城市规划应以长远发展为战略目光,密

切关注城市的特殊状况,实施具有城市

文化特色的生态规划。 

(2)与时俱进,制定生态建设保障

体系 

以主观层面为视角展开分析,落实

生态城市规划可以有效达成城市居民的

新要求,实现城市的科学化发展。为了能

够进一步突出生态城市规划成果,就必

须制定可行的生态建设体系。比如若是

生态城市规划具有长远目光,有着超前

的意识,就会针对当下技术与设备等各

个方面不适应发展实际要求的,展开重

点控制,同时完成优化与创新。此外,生

态城市规划必须 大程度上控制与减少

盲目性规划建设,这样才能够推进生态

城市规划建设稳步发展。 

3 城市规划设计中的生态城市

规划 
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3.1因地制宜,深度分析城市生态承

载力 

生态承载力主要是在某个区域内部

的经济建设发展的限制性条件,在特定

的时间以及区域内,在相关限制条件下

的区域所能够容纳的 多人口数量以及

经济发展形态。城市从属于巨大的系统,

在为人们提供相应的活动空间的同时,

还需要为人们的生存发展提供相应的资

源支撑。就人类活动来看,环境所具备的

核心价值就是支撑人类完成相应的活

动。但实际上,无论是城市的面积抑或是

其空间资源都存有相应的限度,所以在

深度建设生态城市的过程中,相关单位

必须要从生态承载力着手,用以保障人

类活动处于此限度之内。例如,我国部分

地区的城市的水资源数量较少,城市所

能够展现出的人口承载力以及产业承载

力显然存有相应的限度；而就部分城市

来看,由于其内部具有诸多名胜古迹,因

此具有相对丰富优质的旅游资源,常常

能够吸引大量游客,虽然能够缔造较为

显著的经济效益,但是其生态承载力也

存有相应的限度,如果旅游城市内部的

人口数量过高,那么就很有可能引发大

量社会矛盾甚至是难以挽回的生态环境

问题,久而久之,势必会对城市内部的旅

游行业发展造成冲击。 

3.2对城市原有的生态系统进行升

级改造 

从客观的角度来讲,在开展城市生

态规划建设的过程中,对已经被破坏的

生态系统一定要做好人工干预工作,只

有这样才能从根本上保障已有生态系统

的全面改造。以往的生态系统受到人类

影响而遭到严重破坏,借助以往的恢复

能力,并不能实现高效的恢复。对此,可

以将人工方法渗透其中,以此提高生态

系统的改造质量,推动城市生态系统的

科学恢复。除此之外,在开展城市生态规

划建设的过程中,还要做好以下几项工

作：一是做好自然景观的保护工作；二

是做好生态景观的保护工作,灵活运用

新型技术手段,大力推进现代化城市建

设与发展。 

3.3构建生态城市规划网络 

纵观我国城市建设发展实际情况,

其中存在的突出性问题就是城市生态系

统相对薄弱,基本集中在城市景观绿化

方面,在很大程度上影响了生态城市建

设,所以在生态城市规划中应该构建相

应的规划网络,这样可以促进生态城市

规划目标的实现。针对构建生态城市规

划网络而言,必须高度重视城市建设整

体部署与规划,通过不同的方式、方法优

化景观,进一步提升城市绿化景观效果,

实现城市建设的稳定、可持续发展。 

3.4突出发展重点,实现城乡协调

发展 

生态城市的建设规划需要凸显出重

点方可,需要将城市中心的建设放置于

首要位置,而后逐步扩展到城市外围。城

市中心区域的建设情况相对良好,拥有

较为显著的经济发展能力,因而能够极

大程度地呼应生态城市的建设需要。因

此,有关部门在建立生态城市的过程中,

需要先行在城市中心寻求相应的突破,

以此来让群众充分感受到生态城市建设

的重要意义。在现下城镇化背景下,生态

城市建设所面临的重点问题是城乡的协

调发展,应该将农村地区作为生态城市

建设的核心要点。农村地域的生态化水

准将会在城市生态建设中起到不可或缺

的推进作用,农村地区的生态化的丢失

势必会导致城市地区的生态化建设受到

影响。相较于城市而言,农村地区的基础

设施相对落后,并且居民的环境意识尚

且不够完整,此为生态城市建设的重点

问题。在实现乡村振兴建设目标的过程

中,相关单位需要全面契合当下农村发

展的时代特点,遵从乡村自身的独特发

展规律,以此来充分展现出农村的特征,

注重乡土风貌,重点保护农村地区所具

备的绿水青山以及各种田园文化。需要

根据现有区域内部的发展优势以及历史

特色,全面推进生态文化的还原,改变现

下部分农村地区“垃圾随便扔,脏水随便

排”的乱象,给予农民良好的生活环境,

只有这样才能在本质上完成生态城市的

建设工作,实现城乡地区的生态一体化

发展。 

4 结语 

随着我国经济以及社会的不断发

展,现代城市的规划目标就是创造生态

化宜居城市。这为城市持续健康发展的

客观需求,同时也为现代城市规划设计

新的发展趋势。城市生态规划能够大大

提升人们生活的环境,更好实现人和自

然和谐相处,有助于加快城市化发展的

速度。 
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